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Mili na8i sympatizanti, ¢lenovia.

Dufam, Ze si aj po€as tohto krasneho
obdobia najdete — ¢€i uz vonku na lavicke
alebo doma- ¢as na precitanie naSich
Ekolistov. Po dlhej zime nam jar zohrieva
udy, prebudza v nas ohnik a uchvacuje
nas svojou kvitnicou krasou. Zeleno
farebna priroda sa v8ak na viacerych
miestach potyka s neuctivym konanim
¢loveka. V tomto obdobi, po tom, ako
sneh odkryl holu skuto¢nost, to obzvlast
vidno. Taktiez sa mnohi pustili do aktivit,
ktoré v zime nemohli robit’ a nemyslia pri
tom na ochranu vlastného Zivotného
prostredia. Je to napriklad vypalovanie
travy, spalovanie odpadu, stavebné prace.
Dufam, zZe jar, ktora prebudza v ludoch
aktivitu, prebudi v mnohych z vas aj
aktivizmus. Ativizmus v prospech ochrany
prirody m6ze mat vela podéb a ked

sa v8etci Priatelia Zeme spojime,
dosiahneme krajSie a zdravsie Zivotné
prostredie. Dovolim si Vam navrhnutzopar
prikladov. Pri vSetkych svojich
kazdodennych &innostiach sa skuste
zladit' s prirodou a myslite ekologicky.

Ci uz robite jarné upratovanie — pouzivajte
Setrné Cistiace prostriedky, vyhodené veci
vytriedte, alebo nakupujete —
minimalizujte ndkup prebytocnych veci,
minimalizujte obaly, vyberajte si prirodné

02 Zapojte sa: Zastavte zamer
tazby uranu na Jahodnej pri
Kosiciach

03 Téma: Miliény na liecbu
najdeme v nemocni¢nych kosoch

05 Téma: Ideoldgia automobilu

07 Aktivity Priatefov Zeme

11 Rozhovor: Meenakshi Raman,
riaditelka Friends of the Earth
International

13 Ekotipy: Ako na znedistené
obkladacky?,

Recepty - Salaty s bylinkami
14 Ekoporadria: Prirodna kozmetika
15 Vy sa pytate, my odpovedame:

Ako postupovar pri poruSovani
VZN o nakladani s odpadmi?

materialy, produkty vyrobené alebo

vypestované miestne. VSimaijte si okolie
okolo seba: nahlaste vyskyt Ciernych
skladok na Obvodny urad zivotného
prostredia, upozornite dotyéného,
Ze spalovanie odpadu je zakazané,
ak to ignoruje, mdzZete zavolat policiu.
Taktiez si mézete v§imat ponuku vratnych
flia$ v obchodoch. Totiz podla zakona
0 obaloch musi kazda predajria nad 100m
Stvorcovych ponukat tie druhy napojov,
ktoré predava v obaloch na jedno
pouzitie, ponukat zaroven aj vo vratnych
opakovane pouzivanych obaloch.
Podnet na kontrolu mozete podat na
Slovensku obchodnu indpekciu. (viac
informacii na www.zakonoobaloch.sk).
Ak mate nedostatocny triedeny zber,
poziadajte starostu/primatora o jeho
ZlepSenie. Pri vyletoch do prirody
uprednostnujte verejnu dopravu, bicykel
a neznecistujte prirodu. Prihlaste sa za
aktivistu Priatelov Zeme — SPZ, pomozete
Vv ramci svojich moznosti pri nasich
kampaniach a spolu urobime viac pre
prirodu. Podporte Priatelov Zeme — SPZ
finan¢ne, tieto fianancie sa ,premenia“ na
aktivity v prospech zdravSieho prostredia
v mestach a obciach na Slovensku.
Ak Vas tento uvodnik urcitou mierou
prinutil k pouvaZovaniu, v ktorej oblasti
zivota mézete zit' viac v sulade s prirodou
a nie€o pre fu urobit, je to zaiste pozitivny
krok vpred.

lvana Machova

/

Letny ekotabor

KDE: bylinkova farma na Odorici
pri Levoci, resp. SpiSskom Hrhove

KEDY: od 22.7. do 30.7.2006

 Prakticka pomoc
* doobedu prace uzitocné pre miestnu
komunitu a krajinu.
» Zaujimavé prednasky a diskusie
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* sprijemnia niektoré vecery. Pozvané
budu najmé osobnosti ekologického
Zivota.

* Tradi¢né remesla

* na vacsinu dni buda pozvani
remeselnici, od ktorych sa budete
moct naudit' tradi¢né remesla.

» 2 celodenné vylety do okolitej prirody,
hudba, hry, taboraky, vyucba fire show,
bubnovania...

Viac informacii (koncom juna): Priatelia Zeme - SPZ, tel./fax: 055/ 677 1 677,
e-mail: machova@priateliazeme.sk, www.priateliazeme.sk/spz, 0903 77 23 23

Nezabudnite si priniest spacak, karimatku,\
pracovny odev a rukavice,misku na

jedenie, pribor, pohar, n6z, turisticku obuy,
prsiplast, kto chce stan, dalekohlad.

Cena: 1 500,- Sk (170,-Sk/den),

pre ¢lenov Priatelov Zeme — 1 300,- Sk
(150,-Sk/den)

V cene je zahrnuta celodenna strava,
organizacné a materialové naklady.

Ubytovanie vo vlastnych stanoch alebo
v drevenej stodole.

Na Ekotabor sa prosim prihlaste vopred.
Zaujemcovia mladsi ako 15 rokov sa mézu
tabora zucastnit len v doprovode rodi¢ov
alebo starSieho surodenca.

Je mozné prist len na niekolko dni.

Presny program bude zhotoveny koncom
juna, najdete ho na webe.

Je nutné prihlasit sa. Prihlasky — do 20.7.

S5

—

Spolo&nost Przi::::‘leia
priatefov Zeme o

Spoloc¢nost priatelov Zeme od februara 2005
zmenila svoj nazov na Priatelia Zeme - SPZ.
Spolu s nazvom doslo aj k zmene loga - z
pdvodného srdca s planétou na kruhovy symbol
- logo medzinarodnej federacie Priatelia Zeme

o Vytlacené na recyklovanom
o papieri

(Friends of the Earth International - FoEl).

Slovenskym zastupcom FoEl je asociacia
Priatelia Zeme, zloZzena z 3 obcCianskych
organizacii pre ochranu zivotného prostredia:
Priatelia Zeme - SPZ, Priatelia Zeme - CEPA
(do januara 2005 pbsobiacia pod nazvom
Centrum pre podporu miestneho aktivizmu -
Udrzatelna ekonomika). Pridruzenym ¢lenom
je Lesoochranarske zoskupenie VLK.

Clenské organizacie slovenskych Priatelov
Zeme sa rozhodli pre posilnenie vplyvu

a poznatelnosti asociacie Priatelia Zeme
pouZzivat jednotné medzinarodné logo a nazov
“Priatelia Zeme”, za ktorym ¢lenska organizacia
pouzije uz len skratku vyjadrujucu jej identitu

(v naSom pripade skratka byvalého nazvu).

)
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Zastavte zamer t'azby uranu
na Jahodnej pri Kosiciach

Mestské lesy KoSice su, €o do rozlohy, druhymi najvacsimi
mestskymi lesmi v Eurépe (po Viedni). Ich rozloha ostava od
stredoveku prakticky nezmenena a ekologicka kvalita je stale
na sludnej urovni, vdaka ¢omu je toto Uzemie zahrnuté do siete
NATURA 2000. Jahodna patri uz zhruba 200 rokov medzi
najoblubenejSie miesta milovnikov prirody. Trasu Bankov —
Jahodna alebo Rakoczyho pramen pozna kazdy koSicky
turista, cyklista, bezkar alebo tramp.

V minulom roku sa na Jahodnej pod hlavi¢kou kanadske;j
spolo¢nosti Tournigan Gold robil geologicky prieskum, ktory
potvrdil loZisko uranovych a molybdénovych rud. Vysledky
prieskumu odhadli velkost loZiska na cca 500 krat 500 metrov,
uloZené v hibke priblizne 250 metrov, s vysokym potencialom
vytazitelnosti, pricom niektoré Casti loziska su vysoko kvalitné.
V Uvodnej Casti webovej stranky spolo¢nosti stoji, ze rychlo
rozvija tri vynimo¢né loziska v Eurdpe, z toho dve na
Slovensku: uranové lozisko Jahodna a lozisko zlata Kremnica.

Na Kosicky magistrat koncom minulého roka doru¢eny ,Navrh
na urenie dobyvacieho priestoru KoSice 5. Co je obzvlast
polutovaniahodné, jeden z dvoch rozhodujucich organov —
Krajsky urad zivotného prostredia odbor, ochrany prirody dal
k navrhu kladné stanovisko. Nastastie, KoSicky samospravny
kraj aj mesto KoSice sa zatial postavilo negativne k zameru
tazby. Tournigam Gold sa vSak nevzdava a ako uvadza

VO svojej vyrocnej sprave, tak ,az sa zlepsi pocCasie, prejdu
do druhej fazy prieskumnych vrtov (celkom 4500 m)“.

V blizkej buducnosti ma prebehnut spravne konanie, od
ktorého bude zavisiet, & bude udeleny dobyvaci priestor.

A potom uz chyba posledny krok pre spolo¢nost’ ziskanie
povolenia na tazbu.

Aké by mala tazba tohto loziska désledky pre Zivot
Kosi¢anov?

Vysledky vyskumu Francuzskeho institatu pre radiacnu
ochranu a jadrovu bezpecénost ukazali, ze dlhodobé pdsobenie
malych davok uranu ma skodlivé nasledky, ktoré sa vymykaju
doterajSim tedriam radiacnej ochrany. Vyskum potvrdzuje
kfucovy princip radiacnej ochrany, Ze ani najmensie mnozstvo
radioaktivnej latky nie je neSkodné.

Tazba nerastov poskytuje minimalny pod&et pracovnych
prileZitosti, na obmedzenu dobu a za cenu zdevastovanej
krajiny a ludského zdravia. NajCastejSim sposobou Upravy
uranovej rudy je oxidacia s pomocou kyseliny sirove;.

/Ako mozete pomoct’? \

zapojte sai. 02

Vysoko nebezpecna je preto nielen tazba nerastu, ale aj
transport a najma Uprava nerastnej suroviny. Banska ¢innost
by mala dosah nielen na biotopy a chranené druhy, ale aj na
turizmus a Sportové aktivity. Ved spominand lokalita je asi

1 km vzdu$nou &iarou od chaty Jahodna. Dalej, cela dolina je
zbernicou pre zdroj pitnej vody pre KoSice. K danej lokalite by
bolo nutné vybudovat komunikaciu, odlesnit Uzemie, postavit
budovy, zriadit haldu a odkalisko, ¢o by znamenalo dalSiu
devastaciu uzemia. Po ukonéeni tazby by tu ostali zataze
(nebezpecny odpad, radioaktivne vody) ktorych sanacia by
bola omnoho nakladnejsia nez ,zisk* z tazby.

O.z. SOSNA preto zacala v spolupraci s organizaciami
Priatelia Zeme — SPZ a Greenpeace kamparn na zastavenie
zémeru tazby urdnu na Jahodne;.

PiSte protestné listy na:

Obvodny bansky urad
Timonova 23
KosSice

FrantiSek Knapik
zastupujuci primator Kosic
Magistrat

trieda SNP 48

Kosice

Milan Murin

Krajsky urad zivotného prostredia, odbor ochrany prirody
Komenského 52

KoSice

< )

Autor: Stefan Szabd, 0.z. SOSNA

Zastavte politické vrazdy na Filipinach

Predstavitelov filipinskeho Zdruzenia
kordilerského udu (Cordillera People's
Alliance) a dalSich organizacii, ktori sa
venuju ochrane prav pdvodnych obyvateloy,
od konca februara opat’ sleduju vojenské

a policajné zlozky. Filipinski Priatelia Zeme
varuju, ze to moéze viest k novym politickym

znamena ohrozenie ich prav a predstavuje
riziko, Ze sa stanu obetami politickych vrazd,
prezidentka Gloria Macapagalova-Arroryova
zatial ml¢i.

ﬁodporte vyzvu Priatelov Zeme a poslite \
filipinskej prezidentke aj predsedovi filipinskej

vrazdam. Ich pocet od roku 2001 stupol
az na 272, pricom k vacsine z nich doslo
potom, €o obete zacali sledovat’ prislusnici
vojenskych jednotiek.

Aktivisti zaznamenali pokusy o vlamanie,
vyhrazné telefonaty a iné formy
zastraSovania. Ide o ob&anov, ktori sa usiluju
o socialnu spravodlivost, fudské prava

a demokraciu v krajine. Hoci su¢asna situacia

Komisie pre fudské prava email, aby zastavili
politické vrazdy.

Formular emailu najdete v anglictine na
stranke medzinarodnych Priatelov Zeme:
http://www.foei.org/cyberaction/cordillera.php

.




03 . teéma

Stretli ste sa v nemocnici s nadobami na separovany
zber? Ak aj ano, boli naozaj vyuzivané alebo spinali len
akusi “environmentalne esteticki“ funkciu? Vacsina
nemocnic a d'alSich zdravotnickych zariadeni produkuje
mnozstvo zbytocného odpadu a hadze tak do kosa
obrovské finan€né prostriedky.

Mnoho odpadu, ktory produkuju nemocnice, by vébec nemusel
vzniknut, alebo by ho mohlo byt podstatne menej keby boli
dodrziavané zakladné principy spravnej klasifikacie a separa-
cie jeho jednotlivych zloZiek. Odpad zo zdravotnickych
zariadeni tvori najma odpad komunalny (70-80 %) a odpad
nebezpecny (20-30%).

Aj ked niektoré nemocnice na Slovensku vyhlasuju, Ze odpad
triedia, vac¢sinou ide len o separaciu nebez-
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Prax v nakladani s odpadom
v okolitych krajinach sa zacina
menit. Nemocnice, ktoré prijali
novy program odpadového
hospodarstva a zacali realizovat
program pre znizenie mnozstva
odpadu s dérazom na spravnu
klasifikaciu a separaciu, dosiahli
v kratkom obdobi vyrazné uspory finanénych prostriedkov

a mohli ich vyuzit na skvalitnenie zdravotnej starostlivosti.
Tu je niekolko prikladov:

Krajskd nemocnica, Wolomin, Polsko

(330 16z0k)

Program mal dva ciele: zlepsit’ klasifikaciu odpadu a ucinne
separovat druhotné suroviny. Po roku od zavedenia programu
sa zvySil podiel vyseparovanych surovin o 30 ton a mnozstvo
infekEného odpadu sa zniZilo o 16 ton.

Celkova ro€na uspora nakladov predstavovala 11 400 Eur.

Dalsie priklady tispe&ného znizovania mnoZstva odpadu
v polskych nemocniciach v tabulke:

pecného odpadu od odpadu komunalneho | Nemocnica Poget I6zok | Redukcia infek&ného | Ro&na Uspora (€)
alebo triedenie jednotlivych zloziek odpadu (1)

nebezpecného odpadu (batérie, ziarivky,

vyvojky a UStar(?Va_C,e’ ||.eky’ lnfekcnvy } Nemocnica sv.Jana v Krakowe 135 34 = 22,1 8 538
odpad...). Zabudaju pritom na to, ze az 80

% komunalneho odpadu mozno recyklovat, Verejna nemocnica v Gizycko 276 32,5= 26,5 4 500

tym padom aj triedit, Cize zniZovat jeho ) )

mnozstvo. Daldou chybou v odpadovom Nemocnica sv. Anny v Miechowe 340 59 = 23 27 000
hospodarstve nemocnic je nespravna Krajska nemocnica v Opole 300 77 = 50 18 457
klasifikacia infekéného a nebezpeéného

odpadu. Mnohé latky a materialy nie su

pred vyhodenim infekéné, ale stavaju sa

takymi prave po zmieSani s infekénym odpadom. Takymto
spbsobom sa mnozstvo infekéného odpadu zbyto¢ne zvysSuje
a rastie aj cena za jeho likvidaciu.

Podla smernic EU sa odpad zo zdravotnickych zariadeni deli

do 5 kategorii:

» komunalny

* patologicky a anatomicky (obsahuje tkaniva, organy, ¢asti tiel,
ludské plody, kadavery zvierat, krv a iné telesné tekutiny)

« infekény ( obsahuje patogény - baktérie, virusy, parazity,
plesne v takej koncentracii alebo mnozstve, Ze moézu vyvolat
ochorenie)

* iny nebezpec¢ny (zahfha lieky, cytostatika, chemikalie, tazké
kovy, ostré predmety)

* radioaktivny

Velkym problémom je prave nebezpecny odpad (patologicky

a anatomicky, infekény, radioaktivny, iny nebezpeény), ktory
predstavuje menSi podiel z celkového mnoZstva odpadu,

ale naklady na jeho zneskodnenie s mnohonasobne vyssie.
Kym cena za zne$kodnenie 1 tony zmesného komunalneho
odpadu predstavuje asi 1000-2000 korun, cena za spalenie

1 tony nebezpecného odpadu je 10-20 nasobne vyssia. Aj ked
suc€asna pravna legislativa SR nenariaduje spalovanie NO ako
jediny mozny spdsob jeho likvidacie, takmer vSetky nemocnice
svoj nebezpecny odpad spalovanim likviduju. Vyberom vho-
dného ekologicky Setrného spbsobu likvidacie nebezpe¢ného
odpadu mdze nemocnica usetrit nemalé finanéné prostriedky
ako aj znizit znecdistovanie Zivotného prostredia. Ide o nespa-
lovacie technoldgie ako su autoklavy a mikrovinné systémy.

V tychto zariadeniach sa infekény odpad dekontaminuje,

v niektorych aj drvenim zmensuje jeho objem a nasledne méze
byt ulozeny na skladku komunalneho odpadu ako nie nebez-
pecny odpad. Investi¢né naklady su sice vysoké, no aj napriek
tomu su stale nizSie ako naklady na vybudovanie alebo len
rekonstrukciu spalovne nemocni¢ného odpadu.

Bethestova Nemocnica v Essene, Nemecko

(400 16z0k)

V roku 1986 zacala s programom znizovania odpadu.

Za 6 rokov sa im podarilo znizit mnozstvo infekéného odpadu
15 krat, a celkové mnozZstvo odpadu na polovicu. Z celkového
mnozstva 640 t odpadu za rok 1994 predstavoval infekény
odpad len 2%. Tato redukcia usetrila nemocnici za rok

510 000 Eur. Okrem vyznamnej redukcie odpadu nemocnica
obmedzila pouzitie dezinfekénych prostriedkov a materialu

z PVC, ktory nahradila bezpe¢nejSimi alternativami.

Univerzitna Nemocnica vo Freiburgu, Nemecko
(1900 16z0k)

UspesSna implementacia programu pre zniZzovanie odpadu
priniesla nemocnici roénu tusporu 321 000 Eur. Vysledky
boli dosiahnuté najma nahradou jednorazovych vyrobkov
alternativami na viacnasobné pouzitie ako napriklad navieky
na obuyv, jednorazovy riad, papierové utierky, flaSe, nadoby
na odpad a pod. Mnozstvo komunalneho odpadu sa znizilo
0 740 t za rok a mnozstvo infek¢ného odpadu o 3,2 ton.
Pred zavedenim akychkolvek opatreni na redukciu odpadu
vyprodukovala v roku 1986 nemocnica 450 ton infek&ného
odpadu, pricom sa toto mnozstvo v roku 1988 znizilo na 125
ton po UspeSnom zavedeni spravnej klasifikacie jednotlivych
kategorii odpadu do praxe.

Univerzitha nemocnica, Londyn, Velka Britania

UZ o tri mesiace po zavedeni programu zniZila tato nemocnica
mnozstvo vyprodukovaného odpadu zo 60 ton za mesiac

na 45 ton. Celkova Gspora predstavovala 40 000 GBP za rok.
Vysledky boli dosiahnuté najma vdaka vySkoleniu personalu

o spravnom triedeni a klasifikacii odpadu, vyuzivaniu
viacnasobne pouzitelnych produktov a nakupu velkych

baleni materialu, ktoré znizili odpad z obalov.
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Zakladné metédy programu pre znizovanie
mnozstva odpadu:

1. Dosledna klasifikacia a separacia odpadu

a) Separacia infekéného a nebezpeéného odpadu od
komunalneho:

* Infekény a dalsi nebezpecny odpad nesmie byt
zmie8any s komunalnym!

* S materialmi, ktoré nie s kontaminované patogénmi
by sa malo nakladat ako s komunalnym odpadom.

« Je velmi dolezité stanovit presné pravidla pre
nakladanie s infekénym odpadom, ¢o mozno a ¢o
naopak vébec nemozno povazovat za infekény odpad
a patricne o tom informovat vSetok personal
nemocnice. Infekénym odpadom sa stava ten, ktory
bol v priamom kontakte s pacientom trpiacim infekénym
ochorenim a mohol tento odpad (produkt) kontaminovat
alebo prenasat infekciu. Je nezmysel medzi infekény
odpad zaradovat aj taky, ktory nebol v kontakte
s infekénym pacientom napr. obaly od striekaciek,
infuzii pred ich pouzitim, papierové utierky, nekontami-
nované rukavice, flase a vaky od infuznych roztokov
a pod.

b) Separacia jednotlivych zloziek komunalneho odpadu

» Komunalny odpad tvori az 70 % vSetkého odpadu zo
zdravotnickych zariadeni. Jeho zloZenie je znazornené
na obr. 1.

* Velku vacsinu komunalneho odpadu tvoria r6zne obaly,
hlavne papier a plasty, ktoré v ziadnom pripade nesmu
skoncit' medzi infek&nym odpadom, pokial nedo$lo ku
kontaminacii a nemali by byt ani si¢astou zmesného
komunalneho odpadu. Prazdne obaly ako napr.
kartonové krabice, plastové flaSe a bandasky, mézu byt
pouzité na zber inych zloziek odpadu namiesto
kupovanych odpadovych nadob a kontajnerov.

* 70-80% komunalneho odpadu tvoria zlozky, ktoré je po
vyseparovani mozné recyklovat, €o znamena prinos
pre zdravotnicke zariadenie ale najma pre zivotné
prostredie.

Obr. 1: Zvycajné rozlozenie komunalneho odpadu
v zdravotnickom zariadeni
Iné (viacvrstvové

obaly...)
26%

Papier a kartén
45%

Sklo
8%
Bioodpad

Plasty
8% Kovy
° 3% 10%

2. Nahrada jednorazovych vyrobkov alternativami na
viacnasobné pouzitie, ak je to mozné z hladiska
hygienickych a bezpe¢nostnych opatreni

Aj napriek tomu, Ze produkty na viacnasobné pouZitie je
potrebné Cistit a dezinfikovat, ¢o si vyzaduje spotrebu vody
a energie, naklady su stale nizSie ako na kupovanie novych,
jednorazovych produktov.

Néhrada jednorazovych vyrobkov sa netyka len
medicinskych pomécok, ale tieZ mnozstva veci beznej
spotreby, hlavne obalov od napojov a potravin, utierok,
oblec€enia, kuchynského riadu (plastové pohare, pribory...),
monoclankov, navlekov na obuv a pod. Uprednostfiovanie
vyrobkov na viacnasobné pouzitie je v sulade s odpadovou
hierarchiou, v ktorej je opatovné pouzivanie nadradené
samotnej recyklacii, t.j. je lepSie a ekonomicky a ekologicky
menej naro¢né produkt vyuZit znovu, ako vyrabat stale novy,
aj ked by sa po pouziti mohol zrecyklovat.

3. Vyuzivanie lahsich a menej balenych materialov

Aj znizenie hmotnosti obalu o €o ilen 1 az 2 gramy moze
znamenat znacnu usporu prostriedkov na jeho
zneskodnenie. Ako priklad mozno uviest infizne sady:
Priklad pofskej nemocnice:

Pri roénej spotrebe 243 290 kusov znizili mnozstvo odpadu
0 1,72 ton pri nahrade:

Hmotnost infuznej sady (g) | Hmotnost jej obalu (g)

pévodna 28,8 44

nahradena 22,9 3,2

4. Nahrada toxickych materialov (ortut, PVC, chlor
obsahujuce) bezpecénejsimi alternativami

Ortut, PVC a dalSie nebezpecné latky vplyvaju nepriaznivo
na zdravie pacientov, preto by mali ZZ zvazit ich dalSie
pouzitie aj napriek vy$Sej cene ich bezpecénejSich alternativ.
Je treba si uvedomit, ze ZZ maju ludom pomahat zlepsit ich
zdravotny stav, nie im spdsobovat dalSie ochorenia, ktoré
takéto latky vyvolavaju. V sucasnej dobe Plenarne
zasadnutie Eurdpskeho parlamentu odporucilo uplny zékaz
pouzivania pomécok s obsahom ortute (teplomerov,
tlakomerov...) a obmedzenie pouzitia amalgamu v zubnom
lekarstve.

Postupnym zavadzanim jednotlivych metdd tohto programu
do praxe a ich déslednym dodrziavanim sa mézu uz za kratky
Cas prejavit' viditelné vysledky v mnozstve vyprodukovaného
odpadu. Na Slovensku sa takyto dékladny program zniZzovania
odpadu v zdravotnickych zariadeniach zatial nerealizuje.
Priatelia Zeme — SPZ v3ak tohto roku pripravuju spustenie
pilotného projektu pre znizovanie mnozstva odpadu

v spolupraci s vybranymi nemocnicami, ktoré o tento program
prejavili seriozny zaujem.

Katarina Vrablova




Ak zastavame nazor, ze naSe St'astie a nase vzt'ahy

s druhymi su délezitejSie nez akumulacia hmotnych veci
potrebnych na stimulovanie ekonomického rastu, potom
prehodnotenie tlohy automobilu by malo byt jednym

z prvych krokov na zvratenie negativneho trendu.
Pretoze automobil je v podstate jednym z hlavnych
nastrojov suc¢asného ekonomického modelu sveta.

Hoci Skody spdsobené automobilom su zrejmé, takmer nikde
o nich nepoCujeme, nikde sa o nich nedocitame, pretoze pred
o€ami verejnosti ich skryva ideolégia, ktora o nich nechce
absolutne ni¢ pocut. Vo svete, ktory sa hlasi k racionalite

a vyznava logické myslenie, predstavuje automobil najemocio-
nalnejsi a najuchylnejsi prostriedok, aky existuje. Narast poctu
automobilov nie je dlhodobo udrzatelny a v su€asnosti je este
uskuto€nitelny iba preto, lebo privilegovana mensina ludstva
z neho spravila nastroj vlastného ekonomického rozvoja.

Ak chcem, aby Zivot pokraoval na Zemi aj v najblizSich desat-
rociach, jedinym vychodiskom je zanechat tuto metlu a odhalit
pri€iny, ktoré viedli k tomu, Ze ideoldgia automobilizmu nado-
budla dominantnu poziciu v priemyselnych krajinach.
Opustenie automobilovej ideoldgie by malo za nasledok
znizenie nasej spotreby prirodnych zdrojov a energie, hustoty
dopravnych tokov a viedlo by k prehodnoteniu nasich cielov.

Automobil je uchylka a pohroma.

Slogan ,Auta smrdia, zabijaju a znecCistuju“ eSte zdaleka
nedokaze zmobilizovat verejnost. Clovek véak nemusi byt
vedec ani expert, aby si vS§imol Skody spésobované automo-
bilom. Prostrednictvom vizualneho, hlukového, atmosferického
¢i socialneho znecistenia auto vytvara z nasich miest skutocné
peklo, Spinavé a zapachajuce. Znedistovanie ovzdusia je
predmetom mnohych diskusii a vyrobcovia automobilov sfubu-
ju technologické vylep$enia, ktoré by to mali napravit (v situa-
cii, v ktorej paradoxne pocet terénnych dzipov 4x4 a dalSich
vozidiel s vysokym objemom valcov ustavi¢ne narasta), osta-
tné zdroje znedistenia su v politickej diskusii ignorované, preto-
Ze su privelmi neprijemné, neznesitefné a vyzaduju si hibSiu
napravu nez iba puhe technické vylepSenie. Zriedkakedy

sa hovori o Skodach, ktoré automobil spésobuje krajine, hoci
predstavuje znacny zdroj degradacie Zivotného prostredia,
ktory akosi zo zvyku prehliadame a nevsimame si ho. Niekedy
je potrebné sa na veci pozriet z vacSieho odstupu, stravit par
dni v tichej prirode, aby sme si potom uvedomili, do akej miery
je tento prepletenec automobilov a vyasfaltovanych ciest
neludsky.

Obchodné zény, ktorych oSklivost pripomina Zelezobeténové
kryty 2. svetovej vojny, sa rozpinaju a prenikaju uz aj do tych
najmensich miest na vidieku a brania vyhladu na vSetko
ostatné, Co by pripominalo architekturu ¢i zelefl. Je zaujimave,
ze vo filme “Fantasticky svet Amélie“ ukazujuci Pariz ako
idylické a prijemné mesto, sa az na jednu vynimku ani raz

v zabere neobjavuje automobil. RezZisér Jean-Pierre Jeunet
by nedokazal vyjadrit atmosféru Stastia v meste s ulicami
plnymi aut, v priestore prebrdzdenom dialnicami &i v obytnej
Stvrti obklopenej labyrintom nadjazdov, podjazdov

a Sestprudovych autostrad. Automobil zohyzduje verejny
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priestor a monopolizuje si ho na ukor chodcov, cyklistov a tych,
ktori pouzivaju verejnu dopravu SetrnejSiu voci zivotnému
prostrediu. Napriklad v Parizi az 60% ulic zaberaju zaparkova-
né auta. Automobil zabera 12 krat vac¢si priestor na jednu
dopravenu osobu nez autobus a priemerny pocet cestujucich
v jednom automobile jazdiacom v Parizi je 1,25.

Ulice a verejné priestranstva miest a dedin ako aj cesty na
vidieku boli nitené sa prispdsobit poziadavkam automobilu.

V meste sa deti nemaju kde hrat, opustili ulice a venuju sa
radSej videohram, kde si m6zu namyslat, Ze su Schumache-
rom alebo ¢lenmi ozbrojeného komanda. Na zasadnutiach
mestskej rady a pocas stretnuti a diskusii s primatorom Lyonu
je ustaviéne omielanou témou problém nedostatku parkovisk.
Bez ohladu na kroky, ktoré podnikneme, nikdy nebude mozné
zmierit verejné priestory a parkoviska, potrebu parkovisk

a ustaviéne sa zvysujuci pocet vozidiel, najma ked ide o centra
velkych miest i najludnatejSie obytné Stvrte Eurdpy,

ako napriklad v Lyone.

Ak chceme zit' v spolo¢nosti, kde sa po¢et automobilov kazdo-
ro€ne zvysuje, aby kazdy si mohol dovolit parkovat pred
dverami svojho domu, dochadzat do prace a za nakupmi
autom, potom by sme mali prestavat’ centra nasich miest

a znovu postavit mesta roztahujuce sa do Sirky desiatok
kilometrov podobné mestam v Spojenych Statoch. Eurdpske
mesta su vdaka hustote svojho obyvatelstva nespdsobilé pre
hustt automobilovu dopravu, ktort im vnucujeme, a trpia
neprijatefne vysokou hladinou hlukového znecistenia.
Odhaduje sa, ze osobitne postihnutych je 7 milionov ludi,

Ci 12,3% populacie. Zavaznost problému uznava dokonca aj
primator mesta Marseille: ,Najlepsi spdsob boju proti hluku je
obmedzenie automobilovej dopravy®“. Nemali by sme si robit’
iluzie a navravat si, Zze ked tieto auta budu mat tichSi motor
(elektromotor, motory na stlaceny vzduch a pod.), Ze problémy
s hluénostou prestanu. Vaésinu hluku je vSak désledkom trenia
medzi vzduchom a vozovkou pri rychlosti 50 km/hod. a vysSSie.
KedZe obmedzenia rychlosti a zakon proti zneuzivaniu klaxénu
nie su v mestach velmi dodrziavané, dialnica plna automobilov
s tichymi motormi by bola rovnako hluéna ako st dnesné
autostrady.

Spomedzi $kdd spdsobenych automobilom je urcite najznamej-
§im a médiami najCastejSie pertraktovanym aspektom znecis-
tovanie ovzdusia. ,Pokial ide o spotrebu energie a znecisto-
vanie zZivotného prostredia, podiel automobilovej dopravy na
celkovom znedisteni sektora dopravy predstavuje vySe 90%".
Hoci sa automobil vo Francuzsku podiela 15% na emisiach
oxidu siri¢itého, 60% oxidu dusnatého, 55% oxidu uholnatého,
40% prasnosti, predsa sa oddavame iluziam, ze problém
vyrieSime obnovou automobilového parku a spoliehanim

sa na technicky pokrok. Automobil nam umozriuje vychutnat

si Cerstvy vzduch na vidieku a uniknut’ z nedychatelnej
atmosféry v mestach ... spdsobenej prave tymito autami,

ktoré utekaju na vidiek s cielom uniknut pred atmosférou
znecistenou tymito autami, ktoré utekaju do prirody atd.

Hoci znecCistovanie spésobované automobilom, je nesporné,
meratelné a vypocitatelné, je prechadzané mi¢anim ¢i

v lepSom pripade akceptované avsak bez prijimania nalezitych
opatreni. Je to ako keby nasa spolo¢nost bola suzovana
dokonale identifikovanym zlom, ale rad$ej sa robi, ako keby
sa ni¢ nedialo, pretoze lieCba by bola privelmi bolestiva

a hibokym spdsobom by spochybnila nas spdsob Zivota.

Socialne znecistenie

Zatial ¢o vyrobcovia automobilov uz nemézu popierat zneciste-
nie spésobované automobilom, nikdy som ich vSak nepocul
spominat’ o socialnom znecisteni. Spdsob, akym automobil
ovplyviiuje Strukturu spolo¢nosti, vedie k vaznemu upadku
nasich miest a dedin. Malé firmy su drvené multinacionalnymi
hypermarketmi. Mali obchodnici (pekari, masiari, potraviny

a pod.) opustaju dediny a mestecka a su nahradzané vzdiale-
nymi nakupnymi centrami, kam sa rodiny vyberaju dvakrat
mesacne za ucelom naplnenia svojich mrazniciek.
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V tejto situacii je zivot bez automobilu ¢oraz tazsi, ba takmer
nemozny. Marginalizacia tych, ktori nemoézu Soférovat (stari
fudia, ludia bez vodi¢ského preukazu, fudia nemajuci peniaze
na kupu auta...) alebo tych, ktori nechcu Soférovat’ (spolo¢nost
ich niekedy vnima ako ekologickych radikalov), sa bude
zvySovat. ,Jazdi autom alebo zahyi* je mottom automobilove;j
spolo¢nosti, ktora netoleruje, ak by niekto chcel Zit inakSie.
Nastroj nasilia

Okrem $kod, ktoré spdsobuju samotné automobily, treba brat
do uvahy aj Skody spdsobené agresivnym spravanim vodicov.
V roku 2001 na francuzskych cestach zahynulo 8 159 ludi

(21 os6b denne) a 200 tisic bolo zranenych, 45 tisic z nich
vazne. V celosvetovom meradle do roku 1994 na cestach
vyhaslo 8 miliénov Zivotov. A vo Francuzsku az 38% umrti

mladych ludi vo vekovej skupine od 15 a 24 rokov spdsobuje
automobil, pred samovrazdami (17%).

Tieto hrozné Statistické udaje jasne ukazuju, Ze automobil je
fyzicky nasilnicky nastroj. Ak ¢lovek vezme do uvahy, Ze asi
10% svetovej populacie sa prepravuje automobilom a Ze pocet
automobilov sa vo svete ustavi¢ne zvySuje, mdézeme oCakavat,
ze ak by tento trend neruSene pokracoval, po¢et automobilov
by v najblizSich rokoch desatnasobne vzrastol. Ako sa mbze
fudska bytost tak radikalne zmenit, ked' si sadne za volant
automobilu, Ze sa z neho stava nebezpecny tvor? Od okamihu,
kedy si motorista sadne do kovovej krabice svojho auta, zbavu-
je sa svojho ludského vzhladu a identifikuje sa s telom svojho
automobilu. Takto poSkrabanie karosérie je vnimané ako rana
ustedrena priamo vodiCovi. Na chvilu si predstavme, Zeby sa
aj chodci spravali tak ako automobilisti: na chodcov, ktori by Sli
privefmi pomaly, by sa vzniesla spfSka nadavok. Takéto spra-
vanie sa, ktoré by v pripade chodcov vyznelo neuveritelne
agresivne a neuctivo, je v8ak typickym javom u mnohych
motoristov. Motoristi nespokojni s priestorom, ktory si doteraz
monopolizovali, nezakonnym spésobom si privlastriuju aj to
malo miesta, ktoré zostalo chodcom, cyklistom, telesne
postihnutym a ostatnym pouzivatefom ciest.

Podobne ako ozbrojené sily, automobily zaberaju uzemia,
ktoré im nepatria a na ktoré nemaju nijaké pravo, ktorych
obyvatelia su fyzicky slabsi. Automobil uprednostriuje utok
na slabsie entity (chodci, cyklisti), ktorych fyzicka hmotnost
je ni¢im v porovnani s tonami ocele, ktorym je automobil.

Potom, ako sa z automobilu stala dominantna sila, ktora
priamo zabila miliény ludi, automobil nadalej pokracuje vo
svojom diele masovej destrukcie v zavadzani zakona teroru
pusto$enim populacii s ciefom uspokojnia svojho smadu po
rope. Ako to vyjadrila Marie-Hélene Aubertova ,Palivo, ktoré
tankujeme do svojich aut ma niekedy pachut krvi, sprenevery
a podpory diktatorskych rezimov“. V. momente, kedy
protestujeme proti vojne v Iraku, firma Total profituje z nutenej
prace barmského [udu, Omar Bomgo, prezident Gabunu sa
obohacuje na ukor obyvatelstva a Pygmejovia su vyhanani

a prenasledovani, pretoZe maju to nestastie, Ze Ziju v regione,
cez ktory prechadza ropovod z Cadu do Kamerunu.

Automobil vedie k nasiliu na urovni individualnej i kolektivne;j,
lokalnej i medzinarodnej. Ludské bytosti sa urcite nevyvinuli
dostato¢ne na to, aby zvladli nastroj, ktory presahuje jeho
schopnosti spravat sa ako ob¢an sveta. Zbrane su vo
Francluzsku zakazané a ¢asto vytykame Severnej Amerike,
Ze neurobi to isté, preCo nezakazeme automobily, ktoré
predstavuju nebezpecenstvo rovnako velké, ktorého pouzitie
sa nam vymyka z rdk rovnakym spésobom.

Denis Cheynet, zdroj: www.paradigma.sk

Automobil je iracionalny

Ked racionalne analyzujeme vyhody a nevyhody pouzivania
automobilu, okamzite by sme zrusili su¢asny spdsob dopravy.
Nanestastie uzito¢nost prisudzovana automobilu nezodpove-
da skutocnosti a nema ani svoje ekonomické opodstatnenie.
Hoci to vyzera paradoxné, dokaz finan¢nej rentability
podporuje nazory ekoldgov, ktori bojuju proti vystavbe
niektorych dialnic.

Prekvapujuca méze byt skutoéna priemerna rychlost, akou sa
pohybuju automobilisti. Ti, €0 maju palubny pocitac, sa z neho
dozvedia priemernu rychlost jazdy. Treba vSak tento udaj eSte
upravit, pretoZe na to, aby mohli $oféri jazdit, musia venovat
urcity ¢as na to, aby si na jazdu zarobili. Ak zoberieme do
uvahy aj ¢as venovany praci na pokrytie vSetkych nakladov,
dostaneme prekvapujuci uda;j.

Priemerna rychlost Soféra, ktory pouziva automobil vyluéne
sam vychadza okolo 12 km/h — €o je dokonca menej ako na
bicykli. Ovela CastejSie vSak vyuzivaju auto viaceri cestujuci,
napr. dalsi ¢lenovia rodiny. V pripade, Zze priemerne jazdia

v aute dvaja ludia, priemerna rychlost dosahuje asi 20 km/h.
To znamena, Ze automobilisti sa nepohybuju rychlejsie ako
dobry cyklista.

Ako je to mozné? Ak vyjdeme z predpokladu, ze Sofér vlastni
automobil v cene povedzme 260.000 Sk, bude ho pouzivat
8 rokov a zaraba 12.000 Sk Cistého prijmu, tak vychadza, ze
na auto musi ro¢ne odrobit 1 361 hodin, t.j. vySe 8 mesiacov.
Ak tento Cas pripo€itame k Casu stravenému v aute a vydelime
nim pocet kilometrov najazdenych za rok, v naSom priklade
sme pouzili 20.000 km, dostaneme priemernu rychlost’ 12
km/h.

V pripade, Ze auto pouzivaju dvaja, tak pocitame, zZe v aute
prejdu spolu dva krat viac kilometrov a stravia v hiom spolu
dva krat viac €asu, ale ¢as potrebny na zarobenie penazi na
jazdu zostane taky isty, takZe priemerna rychlost vychadza
priaznivejSie, v naSom priklade 20 km/h.

V pripade, Ze by sa niekto naozaj ponahlal, aby dosiahol
priemernu rychlost vacsiu ako 40 km/hod, musel by mesacne
zarabat’ viac ako 60.000 Sk cCistého prijmu. Takto sa stava
automobil skuto€nym pomocnikom len pre naozaj bohatych
fudi, ostatnym ludom zd4 sa, Ze Zivot prili§ neulah&uje.
Prekvapivo nizka priemerna rychlost sCasti vysvetiuje, preCo
ma sucasny Clovek tak malo ¢asu. Sofér stravi pracou pre
svoje auto az 8 mesiacov ro¢ne. Rodinka, ktorda ma priemernu
obsadenost auta 2, stravi v automobile a pracou prer az vySe
12 mesiacov. Je to obrovské mnozstvo ¢asu. Na prvy pohlad
by sa mohlo zdat, Zze moderna technika nam umozni ¢o
najmenej pracovat a uzivat si volny ¢as, zda sa vSak, ze opak
je pravdou.

...texty, ktoré otvaraju ociI...
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roky sl'ubov ekelisty
- tisice ton

Priatelia Zeme a Greenpeace
odmietaju planovanu kyanidovu
t'azbu zlata v Kremnici

Slovenské environmentalne organizacie Priatelia Zeme
a Greenpeace odmietaju plan povrchovej tazby zlata

v lokalite Sturec pri Kremnici. Zamer kanadskej
spolo€nosti Tournigan Gold Corporation predstavuje
vyznamné riziko pre zivotné prostredie v meste i celom
prifahlom regiéne. Obavy vyvolava najma planované
vyuzitie jedovatého kyanidu sodného.

Styri roky sl'ubov TaZobny priestor je umiestneny len priblizne kilometer od

- tisice ton odpadu navyse centra mesta Kremnica. Povrchova baia s hibkou 200 az 250
metrov ako aj vytvorenie umelych pléch pre odvoz hlusiny

a odkalisk natrvalo zmenia vzhlad a raz krajiny v meste

a jeho SirSom okoli. Zo sveta su zname viaceré havarie,

pri ktorych kyanid pouzivany pri ziskavani zlata unikol

a sposobil obrovské skody na zivotnom prostredi.
Pravdepodobne najznamejSou je havaria odkaliska, ktorého
hradza sa pretrhla nasledkom silnych dazdov v roku 2000

v lokalite Baia Mare (Rumunsko). Unik kyanidu vtedy spésobil
ekologicku katastrofu a nasledky havarie bolo mozné sledovat
na 600 kilometrovom Useku riek Somes, Tisa a Duna;.

Priatelia Zeme-SPZ usporiadali pod rovhnakym nazvom
koncom februara akciu pred Ministerstvom zivotného
prostredia SR, na ktoru pozvali Specialneho host'a —
samotnu Prirodu. Tu pocas kratkeho predstavenia
stelesnila ministrova niekdajsia ucitelka prirodopisu.
Vyzvala ho, aby vyuzil ostavajuci €as v urade na to, aby
vydal Vyhlasku o zalohovani jednorazovych obalov

a zabranil tak d’alSiemu zbyto€énému znecist'ovaniu prirody.
Pripomenula mu jeho sfuby o zacati zalohovania
napojovych obalov a nedostatok ¢inov. Z dobsledkov tazby na zivotné prostredie v Kremnici maju
obavy aj obyvatelia mesta, ktori upozornili, Ze projekt moze
znamenat zni¢enie perspektivy cestovného ruchu.

,Na konkrétne otazky obyvatelov v suvislosti s moznymi
rizikami a technickym zabezpecenim tazby dava investor len

Vyhlasenia, Ze ministerstvo Zivotného prostredia je v tejto viade
slabym rezortom, a preto prehrava boj s ekonomickymi
rezortmi, neobstoja. V tazkych sporoch, akym je aj zalohovanie
napojovych obalov, ministerstvo totiz vébec nebojuje. Vydanie Lo . P o
potrebnej vyhlasky meska takmer Styri roky. Pocas tohto neu.spolfopve vseobecne ogipoyede,wuwe_dol ROF“‘“” H?V“C?k
obdobia narastlo mnozstvo odpadov z napojovych PET obalov z ergtglov Zeme-CERA. R'Z.'ka pouzivania kyanidov su take
20 7000 ton (r. 2000) na 12 000 ton (r. 2004) rocne. Zaroven velkeé, Ze napriklad v Ceskej republike dokonca novelou
narastol pocet napojovych obaloy, ktoré sa nelegalne zahadzuju banskeho zakona uz v rpku 2000 tento sposob spracovania
do prirody, na ulice. Napojové obaly uz dnes na tomto nerastov parlament zakazal.

znecistovani prostredia tvoria najvacsi, az 38% podiel. Zodpovednost za rozhodnutie o projekte nesie nielen
Obvodny bansky urad v Banskej Bystrici, ale aj samotné
mesto, ktoré by preto malo dékladne zvazit bezpecnost
projektu, a tiez jeho désledky pre Kremnicu a okolie po tom,
ako sa s tazbou skon¢i. ,Vedenie mesta Kremnica by si malo
uvedomit’ svoju silnu poziciu pri rozhodovani, kde je jednak
ucastnikom vSetkych konani a zaroven je zodpovedné aj za
vydanie stavebnych povoleni,“ dodal Havli¢ek.

Akcia sa skoncila uspechom — na jej zaver minister zivotného
prostredia Laszlé Miklds Priatelom Zeme - SPZ prislubil,

ze vyda vyhlasku o zalohovani napojovych obalov na
pripomienkovacie konanie, ¢o vzapati aj urobil.

V sucasnosti prebiehaju rozhovory s ekonomickymi
ministerstvami o rieSeni rozporov, o dalSom vyvoji Vas
budeme informovat.

Priatelia Zeme - SPZ pomohli obéanom
zastavit’ vystavbu spal'ovne nebezpec¢nych odpadov

Vo februari vydalo Ministerstvo Zivotného prostredia (MZP) dlho oéakavané stanovisko k zameru vystavby spalovne
nebezpecnych odpadov v Sali. Jej realizaciu neodporuca. Ide o zaverecné stanovisko v ramci zakonného procesu posu-
dzovania vplyvov na zivotné prostredie. Rozhodnutie priamo potvrdilo vecné vyhrady Priatelov Zeme - SPZ vo¢i zameru.

Pomohli sme tak zabranit' zlému projektu a vytvorit priestor pre CistejSie alternativy - znizovanie vzniku nebezpeénych odpadov,
recyklaciu, moderné nespalovacie technoldgie, ktoré by mali byt vzdy prioritne zvazené. Zamyslana spafoviia nebezpenych
odpadov mala byt najva¢Sou v SR. Napriek tomu, Ze mala sluzit najma sikromnému sektoru, zamer presadzoval Nitriansky samo-
spravny kraj. Ten mal byt vlastnikom spalovne, o by znamenalo, Ze pripadnu stratovost by uhradili dafovnici v Nitrianskom kraji.

Rovnako ako Priatelia Zeme — SPZ, aj ministerstvo uviedlo v zamietavom stanovisku, Zze zhodnotenie vplyvov na Zivotné prostredie
nie je v dokumentacii, ktoru poskytol investor, dostatoéné. Zamer uvazuje o spalovani odpadov, pri ktorych je to nevhodné.

Za neprijatelny oznacuje takisto zamer ukladat toxické zvysky po spalovani na skladku odpadov nedostatone zabezpec€enu proti
unikom Skodlivych latok.

Povolujuce organy, ktorymi su obec Trnovec nad Vahom a Slovenska inSpekcia zivotného prostredia, tiez v doterajSom v procese,
po predlozeni argumentov, zaujali negativne stanoviska. Zamer vybudovat spaloviiu sa teda povazuje za zastaveny.

Mestsky Urad ale aj ob&ania Sale poZiadali nagu organizaciu o pomoc pri ochrane ich prav na kvalitné Zivotné prostredie v stvislosti
s projektom v marci 2005. Priatelia Zeme-SPZ spolu so zahrani¢nym expertom vypracovali v juni odborné stanovisko. Upozornili

v nom na rad vaznych environmentalnych a ekonomickych rizik. Neskér obanom a mestu pomahali poradensky, zuc¢astnili sa na
prerokovavani zameru a na rizika upozornili aj SirSiu verejnost.
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Palarikovo na ceste
k nulovému odpadu

Dalsi pozoruhodny vysledok sa podarilo
dosiahnut’ obci Palarikovo v nakladani

s komunalnymi odpadmi. Po aktivitach,
na ktorych sa podierlali aj Priatelia Zeme —
SPZ - zavedeni mnozstvového zberu
zmesovych odpadov, zavedeni separo-
vaného zberu odpadov na ZS a cintorine,
spusteni prevadzky nového zberného
dvora, aktivitach na predchadzanie vzniku
odpadu vyrobou a darovanim kompostova-
cich zasobnikov obyvatelom a vyrobou
novych svie¢ok do starych pouzitych
obalov (kahancov) ako aj opakujucou sa
informac¢-nou kamparnou separovaného
zberu, doma-ceho a komunitného kompo-
stovania sa im podarilo znizit' mnozstvo
zmesového odpadu o neuveritelnych 30%
oproti roku 2004.

Systematickou pracou tak dosiahli znizenie
zneSkodnovaného odpadu od roku 2000
(1250 ton) po rok 2005 (330 ton) uz o 73,6%.
Jeden obyvatel minuly rok vyprodukoval

v priemere 75,3 kg zmesového odpadu

a odovzdal 72,3 kg suchych recyklovatelnych
zloziek. Pocas roka sa domacim, komunitnym
a obecnym kompostovanim zhodnotilo v obci
cca 851 ton biologického odpadu.

Tento rok obec Palarikovo v spolupraci

s Priatelmi Zeme — SPZ planuje dalSie
rozvojové a podporné aktivity — zber
biologickych odpadov vo vybranych bytovych
domoch (PZ — SPZ obci bezplatne poskytli
sadu Specialnych nadob na jeho zber),
informacnu kampar s novymi letakmi

0 separovanom zbere (PZ — SPZ ich
spracovali a vytlacili), Skolenia a prednasky...

V Raslaviciach idu prikladom rémovia

V obci Raslavice bolo v roku 2005 vybudované obecné kompostovisko,
ktoré prevadzkuju miestni Romovia.

Velkou mierou k tomu prispeli aj Priatelia Zeme — SPZ, ktori boli odbornym
garantom a Skolitelom v projekte ,RieSenie zamestnanosti skupiny ohrozenej
socialnym vylu¢enim prostrednictvom separacie a kompostovania komunalneho
odpadu.“ Projekt koordinoval Obecny urad Raslavice a finan¢ne ho podporil
Fond socialneho rozvoja SR.

Cielom projektu bolo zaviest funkény systém nakladania s odpadmi zalozeny na
minimalizacii mnoZstva a Skodlivosti odpadu, separacii jednotlivych zloZiek pre
recyklaciu a kompostovanie v Uzkej sucinnosti s prisluSnikmi romskej komunity.
Realizaciou projektu sa priamo vytvorili 2 pracovné miesta a sekundarne sa
vytvoril priestor pre zamestnanie aj ostatnych prislusnikov romskej komunity

v oblasti odpadového hospodarstva.

Pocas projektu sa odstranil zdroj znecistenia jednotlivych dvorov a romske;j
osady. Zmenou spdsobu nakladania s odpadmi v romskej osade sa eliminoval
nadmerny zapach vznikajuci vyhadzovanim biologického odpadu do zmesového
odpadu (vo velkokapacitnych kontajneroch). Samotny separovany zber

a informacna kampan, ktora ho sprevadzala znizila mnozstvo zneSkodnovanych
zmesovych odpadov, tvorbu iernych skladok odpadu, ako aj pripady
spalovania odpadu.

Aktivny pristup a zapajanie sa obyvatelov romskej osady do jednotlivych aktivit
tohto projektu prispelo k zlepSeniu verejnej mienky majoritnej Casti obyvatelov
Raslavic voci tomuto etniku a k rieSeniu rasovej diskriminacie.

Prvykrat sa v obci Raslavice overili teoretické predpoklady kompostovania
vyseparovaného biologického odpadu a overila sa aj funkénost jedného zo
segmentov odpadového hospodarstva vo vSetkych jeho rovinach: personalne;j,
organizacnej, technologickej a materialne;.

Sarisania zaujimavou akciou upozornili na problémovia skladku

Pred 20 rokmi mesto Velky Sari$ riesilo problém s uskladnenim komunalneho odpadu vybudovanim kratkodobej
skladky (priblizne na 10 rokov). Vybrané bolo miesto asi 300 m od prirodnej rezervacie SariSsky hradny vrch, na svahu,
ktory odvodnuje miestny potok. Dnes je skladka uz niekolko rokov po svojej planovanej zivotnosti, no odpad sa na nu

nad’alej vyvaza.

Celé leto zo skladky stupa Stiplavy dym a zamoruje najma susednu obec Medzany. Priesaky zo skladky uz dlho nik nesleduje.
Vietor rozfukava plastové folie do okruhu 500 m. Skladka nie je oplotena ani strazena a v jej okoli postupne vznikaju nové a nové

divoké skladky ¢asto s nebezpe¢nym odpadom.

Nezaujem zo strany mesta tuto situaciu riesit zmobilizoval skupinu nespokojnych ob&anov. Tato akcia vySla z iniciativy
environmentalneho aktivistu Martina Sérossyho. Priatelia Zeme — SPZ taktieZ organiza¢ne a poradensky vypomohli s akciou.

V sobotu rano 8.4.2006 sa v mestskom parku zi$lo 30 obCanov a 6 poslancov, ktori podpisali spolo¢nu poziadavku na pana
primatora, aby na najbliz§ie mestské zastupitelstvo predlozil konkrétne kroky (tj. termin, zodpovednu osobu, odhad finanénych
nakladov a navrh ich krytia) na 1) uzatvorenie byvalej skladky, 2) odstranenie divokych skladok a 3) opatrenia na zlepSenie
prevencie pred vznikanim novych divokych skladok. Po kratkej debate v teréne s poslancami a po prezentécii pred médiami

(TV Markiza a dennik Korzar) pokracovali menSie skupinky na skladku. V priebehu 4 hodin vyzbierali v okoli skladky 17 vriec
rozfukanych plastovych folii a zmesného odpadu z menSich divokych skladok a priamo na skladke vyseparovali 37 vriec

(asi 125 kg) PET flias, asi 100 kg elektroodpadu, 1 vrece hlinikovych plechoviek od napojov, 200 kg skla a 2 vrecia nebezpe&ného
odpadu (flaSe od motorovych olejov, olejové filtre, akumulatory). Na skladke boli tiez zdokumentované pohodené zbytky tiel

hovéadzieho dobytka.

Cielom tejto Cistiacej brigady nebolo ,jarné upratovanie® ale demonstrovanie zaujmu obcanov tento problém riesit. Ako povedal
jeden z Uc€astnikov ,Sicke mame odpadovo hrichi. Ale tote ludze, co tu prisli, to chcu zmenic. A rovnaky pristup by som ¢ekal i od

mesta“.

PokraCovanie pri doZzadovani sa zmeny v pristupe mesta k rieSeniu problémov s odpadmi bude na najbliZSom mestskom

zastupitelstve.

Martin Sarossy (hlavny organizator akcie)
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Priatelia Zeme-SPZ zistili vysoky obsah
toxickych latok vo vajiékach z okolia Dusla Sal'a

Priatelia Zeme - SPZ uskutocnili v aprili monitoring toxickych latok
v potravinach (vaji¢kach) v okoli chemického podniku Duslo Sara.
V slepacich vajickach z okolia Dusla Sala su viac nez 2-nasobne
vys$sie hodnoty toxickych karcinogénnych dioxinov, ako povoluje
platny limit SR a EU. Analyza, ktoru zabezpecili Priatelia Zeme-SPZ,
navysSe ukazuje aj 2 nasobné prekrocenie limitu pre sucet
koncentracii dioxinov a PCB.

Cielom monitoringu bolo zistit mieru kontaminacie potravin toxickymi latkami v tejto lokalite. Su¢astou analyzy je aj identifikacia
zdroja znecistenia. V suvislosti so znepokojujucimi vysledkami Priatelia Zeme-SPZ upozoriuju, ze rieSenim rozhodne nie je
prestat’ jest’ vajicka, ale zastavit’' zne€ist'ovanie prostredia jedovatymi karcinogénnymi latkami.

Priatelia Zeme-SPZ odobrali v aprili slepacie vajcia v piatich domécnostiach z dvoch obci z okolia chemického podniku Duslo Sala.
Vzorky zaslali na analyzu obsahu toxickych latok tzv. POP- dioxinov, PCB a hexachlérbenzénu (HCB) do akreditovaného laboratéria
Néarodného referenéného centra pre dioxiny a podobné zluc€eniny pri Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave. Analyza
dospela k zaveru, Ze zdrojov jedov vo vajickach bolo zrejme viac. Na zaklade dostupnych Gdajov odbornici uviedli, Ze k naj-
pravdepodobnej$im zdrojom dioxinov v skumanych vaji¢kach patria spaloviia nebezpeénych odpadov v areali Dusla Sala
a skladka nebezpecnych odpadov. Nemozno vylucit ani podiel chlérovych prevadzok v Dusle Sala, pripadne nelegalneho
spalovania odpadov v domacich peciach.

Monitoring znecistenia potravin toxickymi latkami je prvym zo série krokov, ktorymi sa Priatelia Zeme-SPZ budu usilovat’
pomdct’ Sali a okoliu znizit’ zat'azenie zivotného prostredia a zdravia ludi. Organizacia na nasledujice mesiace pripravuje
informaénu kampan proti nelegalnemu spalovaniu odpadov v domacnostiach, firmach a na zahradach. Poméze pri
zakladani a praci "ekohliadok", ktoré budu pracovat’ na eliminacii nelegalnych skladok a bude poskytovat’ poradenstvo
pri zlep$eni triedeného zberu odpadov. Priatelia Zeme-SPZ budu tiez &istit’ nelegalne skladky odpadov s nebezpeénym
odpadom a zuéastnia sa pripomienkovania projektu rekonstrukcie spalovne NO Dusla Sala.

KedZe medzi pravdepodobné zdroje kontaminacie vajicok dioxinmi patria spalovria a skladka nebezpecnych odpadov, rieSenie
spociva v rozvijani CistejSich alternativ. Prioritou je - aj podla slovenskej legislativy - predchadzanie vzniku nebezpe&ného odpadu.
Viaceré druhy odpadu, napriklad odpadové oleje ¢i elektronicky odpad, je mozné recyklovat. Pri jeho zneSkodriovani mozno vyuzit
nové nespalovacie technolégie, ako je to napriklad pre odpady s obsahom PCB pri Chemku Strazske. Len pre druhy nebezpecného
odpadu, ktoré zatial nedokazeme zneskodnit lepSim spésobom, by sa mali vybudovat spalovne s najlepSou dostupnou
technolégiou a nadstandardnymi bezpeénostnymi opatreniami. Pred touto ulohou dnes stoji Duslo Sala, ktoré zacdina s procesom
rekon$trukcie svojej starej mensej spalovne.

Rovnako je potrebné zistit, &i nedochadza k vzniku POP v prevadzkach chlérovej chémie v Dusle Sala. V chemickej vyrobe je
potrebné nastupit trend postupnej nahrady chlérovej chémie CistejSimi vyrobnymi postupmi. Nelegalne spalovanie komunalnych
odpadov (TKO) v domacich peciach, na zahradach ani nepotrebuje nahradu, kedZe ide o nezakonnu ¢innost. Kazdy z nas by sa
mal snazit znizovat vznik TKO, triedit jeho jednotlivé druhy do uréenych nadob pre recyklaciu, ¢i kompostovat bioodpady.

Vrecovy mnozstvovy zber v celej Dubnici od roku 2007

Dubnicka Environmentalna Skupina (DES) pripravila este v roku 2004 pre mesto Dubnica nad Vahom realizacny projekt
na zavedenie vrecového mnozstvového zberu na tzemi celého mesta od roku 2005.

Mestské zastupitelstvo (MsZ) v Dubnici nad Vahom vsak prijalo v roku 2004 uznesenie, Ze vrecovy mnozstvovy zber sa zavedie
od roku 2005 ,na skusku“ iba v mestskej Casti Prejta (asi 2 km vzdialena mestska ¢ast vidieckeho charakteru) a v celej Dubnici nad
Vahom az od roku 2007.

Vrecovy mnozstvovy zber priniesol v roku 2005 obéanom Prejty usporu takmer 450.000 Sk (84 %) na miestnom poplatku za odpady.
Na domacnost to Einilo usporu v priemere 1.300 Sk. Takyto vysledok sa dosiahol aj napriek tomu, Zze sa v Dubnici nad Vahom
(vratane Prejty) realizuje separovany zber uz viac ako 12 rokov. Vrecovy mnozstvovy zber spdsobil v Prejte dramaticky narast
vyseparovanych surovin (papier + 110 %, plasty + 94 %, kovy + 20 %), zvySenie domaceho kompostovania a takisto aj prudky
pokles mnozstva zmesového KO (odhaduje sa pokles okolo 80 %). Paradoxne po tom, ¢o vysledky odpadovej skusky“ v Prejte
dopadli vyborne, priSiel z z mestskej rady v Dubnici n/V navrh na zruSenie uznesenia z roku 2004, ktorym sa ma od r. 2007 tento
systém realizovat na Uzemi celého mesta. Mestska rada v§ak so svojim navrhom u poslancov MsZ neuspela. Neuspel ani primator
s navrhom, aby sa systém vrecového mnozstvového zberu od r.2007 realizoval iba v rodinnych domoch a malych bytovkach pri
nich. A tak sa bude vrecovy mnozstvovy zber realizovat na uzemi celého mesta Dubnica nad Vahom a pre vsetkych poévodcov KO.

V tychto dfioch zacal v Dubnici nad Vahom pracovat pripravno - koordinacny tim pre zavedenie nového systému. Tim pozostava
z pracovnikov mestskeého uradu - odd. Zivotného prostredia, vedenia mesta, poslancov MsZ, aktivistov DES a Priatelov Zeme -
SPZ, pracovnikov mestskej policie, prepravcu odpadov a inych. Ulohou tohto timu je doladit’ existujuci systém a pripravit' kvalitny
a funkény systém vrecového mnozstvového zberu na podmienky celého mesta a jeho kvalitné zavedenie do praxe.

Vrecovy mnozstvovy zber predstavuje spravodlivy a motivacny systém poplatkov za odpady. Je taky zber, pri ktorom pévodca komunalneho
odpadu (KO) plati poplatok za KO vo vyske, ktora je priamo Umerna poctu a typu zbernych vriec na zmesovy KO, ktoré si dany pdvodca zakupil

a pouzil. Pévodcovia (domacnosti, firmy, atd’.) si mézu kupit podla svojej potreby 15, 30 alebo 60 litrové vrecia. V cene vreca su uz vSetky naklady
na zber, prepravu a zneskodnenie zmesového KO.

KedZe obcan plati len za vrecia na zmesovy KO a nie za vrecia na vytriedené zlozky (papier, plasty...), je motivovany minimalizovat zmesovy odpad
a viac triedit a kompostovat. Predaj vriec a aj odvoz kazdého jedného vreca je elektronicky evidovany pomocou nalepiek s Ciarovym kédom (lepia
sa na vrecia) a prenosnym terminalom (Citackou ¢iarovych kédov.)
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Shell musi do aprila
2007 skongit’ so
spal'ovanim plynu

v Nigérii

Najvyssi sud v Nigérii rozhodol,
ze Shell musi do aprila 2007
prestat’ so spalovanim plynu,
ktory unika pri tazbe ropy. Tato
prax uz roky nici prostredie aj
zivoty l'udi v delte rieky Niger.

Sud o zakaze spalovania rozhodol
uz vlani v novembri. Skonstatoval,
Ze poruSuje Ustavné pravo na zivot
a dobstojnost. Shell Nigéria aj
Nigérijska ropna korporacia viak
rozsudok ignorovali. Spolo¢nost’
oznamila, Ze so spalovanim pred
koncom roka 2009 neskonci.

V krajine sa spaluje najviac plynu na
svete, v dosledku €¢oho vypusta do
ovzdu$ia najviac sklenikovych plynov
v sub-Saharskej Afrike.

Spalovanie ju stoji zhruba 2,5
miliardy dolarov ro¢ne, zatial co 66%
obyvatelov Zije z menej ako 1 dolara
na den.

Priatelia Zeme vo svete . 10

Rok po Kjote:
Svet musi musi znizovat’
emisie razantnejsie

Pred viac ako rokom vstupil do
platnosti Kjotsky protokol. Ide

o jediny medzinarodny dokument,
ktory stanovuje zavazné limity pre
emisie sklenikovych plynov.
Vyrocie vSak nie je déovodom

na oslavu. Eurépske vlady zatial
neboli schopné podniknut’ kroky,
ktoré by k znizeniu emisii skutocne viedli.

»~Jednym z dévodov je aj tlak velkych podnikov, ktoré argumentuju ohrozenim
konkurencieschopnosti ¢i dokonca zamestnanosti. Slovenskym prikladom je spravanie
oceliarni US Steel. Po prijati prisnejSich limitov CO2 podali na ministerstvo Zivotného
prostredia Zalobu na Najvyssi sud SR,” uviedol Stefan Jan¢o z Priatelov Zeme.

Vlady by si v8ak mali uvedomit, Ze ak nebudu postupne znizovat mnozstvo emisii,
bude narastat pocet tragickych katastrof, aké v lete zazili napriklad obyvatelia
Spojenych Statov. Naklady spojené s odstrariovanim $kéd po hurikane Katrina

sa odhaduju na 125 miliard dolarov.

Priatelia Zeme kritizuju postoj Eurdpskej komisie, ktorej vyhlasenia o potrebe chranit
stabilitu klimy su podla nich len prazdnymi reCami. ,Komisia bez rozpakov zavadza
opatrenia v oblasti hospodarskej politiky, ktore stavaju zaujmy priemyslu nad ochranu
kvality Zivota a prostredia. EU by mala predovSetkym prestat’ dotovat' energiu ziskavanu
z fosilnych paliv a jadra a podporovat vyuzivanie obnovitelnych zdrojov. Pomohla by
tak nielen stabilite klimy, ale aj zamestnanosti,“ poznamenal Jan Kowalzig z eurépskych
Priatelov Zeme.

Radio
o skuto¢nom svete

Radio, ktoré prinasa spravy
o dosledkoch liberalizacie
obchodu.

Pod patronatom Priatelov Zeme

uz viac ako dva roky vysiela
trojjazy€né internetové radio, ktoré
informuje najméa o désledkoch
liberalizacie obchodu. Projekt vznikol
v septembri 2003 pocas Siestej
ministerskej konferencie Svetovej
obchodnej organizacie (WTO).
Jeho ciefom bolo poskytnut’ priestor
pre hlasy, ktoré s politikou WTO
nesuhlasia.

Reportéri Radia Skutocny svet
prinasaju informacie o tom, ako

sa miestni aktivisti a komunity usiluju
branit' pred tlakom nadnarodnych
korporacii. Radio sluzi ako
alternativny priestor pre environ-
mentalne a socialne hnutia.

V Skutoénom svete si mozno vypocut
prispevky o franctiizskych protestoch
proti zmluve o prvom zamestnani,
planovanych rokovaniach EU

s krajinami Latinskej Ameriky

o Dohode o volnom obchode, ale aj
prispevky zo Svetového socialneho
féra, ktoré sa uskutoCnilo v januari.

http://radiomundoreal.fm/index.php

Priatelia Zeme zmapovali zlé projekty,
ktoré chcu podporu z eurofondov

Hrozi, ze miliardy eur z eurofondov budu pouzité na kontroverzné projekty

v novych élenskych krajinach. Vyplyva to z vysledkov projektu, ktory zverejnili
Priatelia Zeme a siet’' CEE Bankwatch Network. Ilde o mapu zaznamenavajucu
22 projektov, ktoré bud’ poskodzuju zZivotné prostredie, st pravne sporné, alebo
maju negativne dopady na socialnu situaciu. Celkové naklady na ne predstavuju
Sest’ miliard eur.

V nasledujticom obdobi rokov 2007 a2 2013 pojde z fondov EU do novych &lenskych
Statov az 157 miliard eur. Ciefom kohéznej politiky, ktoru by mali financovat,

je vyrovnavanie regionalnych rozdielov. Zverejnena mapa v8ak upozorfiuje na riziko,
Ze tento ciel ostane nenaplneny. Skodlivé projekty, ktoré zachytava, su zatial v $tadiu
planovania, takZze by im bolo mozné predist.

Zo Slovenska mapa spomina projekt spalovne nebezpecnych odpadov pre podnik
Petrochema Dubova, ktoru presadzuje Banskobystricky kraj. ,Petrochema Dubova

sa prostrednictvom politického vplyvu a kontaktov vo vedeni samospravy kraja usiluje
vybudovat spalovriu a financovat ju aj z fondov EU. Podnik, ani Urady nezvazovali
nespalovacie alternativy a do pripravy projektu spalovne sa pustili bez analyzy, ktora
by jej nevyhnutnost potvrdila,” konstatuju autori. Dodavaju, Ze firma a kraj presadzuju
spaloviu napriek tomu, Ze ju uz odmietli obyvatelia aj samosprava v Nemeckej, Hliniku
nad Hronom, Tornali a nedavno aj Rimavskej Sobote.

Mapa nazvana ,Fondy EU v strednej a vychodnej Eurépe: Kohézia &i kolizia?* uvadza
aj pripad rychlostnej komunikacie R1 v Useku Ziar nad Hronom. Obg&ania hamietaju
proti navrhovanej trase, ktora ma prechadzat juznymi ¢astami mesta v blizkosti
barokového parku a odseknut’ mesto od Hrona.

Viac informacii: .

Mapa so zlymi projektami, ktoré sa uchadzaju o podporu z fondov EU, je zverejnena
na: http:.//www.bankwatch.org/billions
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Meenakshi

Meenakshi Raman presla dlhou

a niekedy bolestivou cestou socialne-
ho aktivizmu a ochrany prirody.

Teraz pésobi vo viacerych funkciach:
pravna poradkyna v organizacii CAP
(Spotrebitel'ska asociacia v Penangu),
tajomnicka organizacie SAM (Priatelia
zeme — Malajzia), riaditelka Friends of
the Earth International - medzinaro-
dnej organizacie Priatelia Zeme.

SUN: Co Vds in$pirovalo aby ste

sa stali ob¢ianskou aktivistkou —
hlavne v oblasti Zivotného prostredia
a ochrany spotrebitela?

CAP (Spotrebitel'ska asociacia v Penan-
gu) v spolupraci s pravnickou fakultou
Univerzity Malaya, kde som Studovala,
otvorila kurz s nazvom Spotrebitel'ské
pravo. Kurz nas viac priblizil ku CAP.
Ked som prisla do CAP, uvidela som
pévodné ludské komunity. A vtedy som zacala mat rada pravo,
pretoZe som videla, aky méze mat realne pravo dosah na fudi.
CAP nas vzal do komunit v Penangu. Ked som bola mlada, mala
som predstavu, ze cela Malajzia - to s mrakodrapy, rast,
supermarkety a mnozstvo tovaru... Nevedela som o inom svete,
v ktorom ludia Zili. To bol méj Startovaci bod. Ked som navstivila
CAP, velmi ma inSpirovali ludia z organizacie, ktori viastne Zili

v kancelarii. Cez den pracovali a v noci vytiahli matrac a spali.
Niektori ako napr. Rajendran boli absolventi prava. VSetci tito
ludia, ktori venovali Zivot organizacii, ma inSpirovali.

SUN: Myslite, Ze Vas Vase pravnické vzdelanie pripravilo
na Vasu pracu?

Ked som bola Studentkou, iSli sme s organizaciou CAP do terénu.
Vypoculi sme si pribeh chovatela dobytka, ktory mal mald farmu
v Penangu blizko letiska. Mal certifikat pre kazdu kravu s menom
a datumom narodenia a videli sme, ako bol praci oddany.

V polovici vysvetlovania sa tento farmar rozplakal a povedal:
,Som bezdomovcom, lebo letisko Penang sa rozsiruje.“ Dali mu
nahradny kus pddy, ktory sme navstivili. Péda nebola dost pevna,
dobytok zaviazol v bahne a zlomil si nohy. Pozrel sa na nas,
mladych Studentov, a opytal sa: ,MozZte nam vy pravnici poméct?*
Do tohto momentu mi bolo do placu, lebo som si nemyslela, ze
mdzem nieCo zmenit. Vtedy som prvy krat pocitila: ,Pozri, je tu
skupina ludi, ktora potrebuje pravnu pomoc.” Bola to vyzva

a vtedy sa zacCala rozvijat moja vasen. Nechcela som byt bezny
pravnik pracujuci bud' v sudnictve alebo v sukromnej sfére.
Chcela som robit’ nie¢o iné, pomahat’ chudobnym.

Co sa stalo po tom, ako ste ukondéili univerzitu?

Ked som dokoncila $kolu, spolu so spoluziackou Rajeswari
Kanniah sme zalozili firmu, ktora bola v ramci CAP, prva svojho
druhu, a sluzila pravu vo verejnom zaujme. Firma sa venovala
pomoci komunitam, ktoré nemali pristup k pravnej pomoci. Tiez
sme trénovali Studentov prava, aby sme im ukazali, Ze existuje
tiez ina rola pravnika, a Ze vo svete neziskovych organizacii je
vela zmysluplnej prace, ktorej sa mézu pravnici venovat. Spolu

s CAP som pracovala na pripadoch, ktoré boli kontroverzné.
Jednym z prvych vacsich pripadov bolo vysidlenie farmarov

z oblasti Thean Teik v Penangu v rokoch 1982/83. Farmari dostali
mesacnu vypoved na vystahovanie napriek tomu, ze tam byvali
po celé generacie. Boli tu velké konflikty s policiou, 1 farmar bol
zastreleny, dal$i zraneny. Takze ludia z CAP vratane mna zvykli
dobehnut kedykolvek, ked buldozéry prili na farmy a stali sme
pred buldozérmi.Presadili sme do zakona, ze maijitel pozemku
neméze od domorodych obyvatelov ziskat vlastnictvo bez toho,
aby ziskal od sudu rozhodnutie. Nebol to méj sélo vykon, dosiahli
sme to spolu s kolegami. NajkrajSie na tom bolo pracovat’

s komunitou a moznost poméct im.
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Potom, v roku 1985, tu bol pripad Asia rare
Earth (ARE). Pripad iniciovala organizacia
SAM (Malajski Priatelia Zeme). SAM bola

v tom €ase veducou organizaciou, ktora sku-
mala skladkovanie radioaktivneho odpadu.
Zacalo sa to v meste Papan, kde sa hladalo
miesto pre skladku. SAM to prisla preverovat
a kontaktovala lokalnu komunitu. Ked sme tam
prisli a zac€ali sme prieskum, boli sme zhrozeni
zistenim, o €o ide. Ludia boli vystaveni malym
davkam ziarenia a leukémii. Deti mali vysoku
hladinu olova v krvi. U matiek sme zistili vyso-
ky poc¢et nedonoseni. Prevadzka fabriky bola
blizko obydli, ¢o spdsobovalo zdravotné
problémy ich obyvatelom. A vlada tuto firmu
podporovala. Firma produkovala torium, ktoré-
ho pol€as rozpadu je 40 miliard rokov, ¢o zna-
mena, ze je schopny produkovat radioaktivne
Ziarenie navzdy. Bola tu Uzasna skupina komu-
nitnych veducich. Zorganizovali pochody, zalo-
zili vystavné centra pre dedinu kde vysvetlo-
vali, €o je radiacia, €o je alfa, beta, gama, ako
to vplyva na ludi. Mali obrovsku podporu fudi
z celého sveta, z Japonska i USA. Prisli japon-
ski poslanci, japonska tlag, japonski pravnici,
pretoze sa jednalo o Mitsubishi — Mitsubishi Chemicals of Japan.
A zakazdym, ked sa pripad prejednaval na sude, stovky ludi
vytvorilo dav pred sidom. Komunita fudi bola velmi silna, s mno-
hymi Zenami v popredi. Museli sme kontaktovat expertov. Vdaka
tomu som prisla do kontaktu s pravnikmi v USA, ktori boli velmi
napomocni a vyhladali experta z Univerzity J.Hopkinsa.

Na zaklade tohto sme sa rozhodli vytvorit Celosvetovu alianciu
environmentalneho prava, €o je dnes velké celosvetové hnutie.
Bolo zalozené na pomoc pravnikom ako my, ktori sme mali malé
firmy, pravnikom, ktori nemaju velky aparat velkych firiem

a nemaju zdroje na najatie si renomovanych pravnikov a vedcov.
Tato aliancia funguje mimo Uzemia USA a vlastni zoznam
kontaktov. Kedykolvek potrebuju ludia i uz pravnicku alebo
odbornu expertizu, dokazeme spolo¢ne pohnut vecami.

Tak to zac¢alo v roku 1992.

Co sa stalo pocas operdcie Lallang v roku 1987 ked’ ste boli
zadrzana?

V tom ¢ase som mala len 29 rokov a vobec som netusila, ze by
som mohla byt jednou zo zadrzanych. Z organizacie CAP som
bola zadrzana jedina, z organizacie SAM to boli dvaja. Jeden bol
Harrisson Ngau, ktory robil v Sarawaku na téme lesy, druhy bol
Arokiadass, ktory sa venoval pravam pracujucich, odborom.

V tom €ase bol pripad ARE horucou témou, zacalo sa sudne
pojednavanie. Taktiez pripad Thean Teik bol velmi aktualny.

V samovézbe som bola 47 dni. V den, ked ma zadrzali,

27. oktébra, som normalne pracovala, no mala som telefonaty,
Ze su ludia zatykani... nieco sa dialo. V tom €ase bolo vo vzduchu
rasové napatie. Tykalo sa to rasovej otazky, nesuviselo to

s mimovladnymi organizaciami, vbbec to s nami nesuviselo.

Ani sme si nevedeli predstavit, Ze terom budu mimovladne
organizacie.

Vyslo najavo, ze sme boli sledovani. Uvedomila som si, ze
telefény boli odpocuvané. Uvedomila som si, aké to je represivne.
Neskdr som sa dozvedela, Ze 0 mne vedeli podrobnosti:

do ktorej kaviarne chodim, kde spavam. Bola som otrasena touto
invaziou do sukromia. Samozrejme v to rano, ked som pocula tie
telefonaty, vedela som, Ze sa nieCo deje.

0 6.30 vecer som iSla z kancelarie domov. I18la som s nasim
Séfom pre vztahy s verejnostou a pred kancelariou ¢akali dve
auta. 3 alebo 4 Zeny vysli z auta a my sme si mysleli, Ze su to
obcania, ktori sa prisli do organizacie na nie€o stazovat. Povedali
sme im: ,podte, podte, €o sa deje? Nato sa ma jedna z nich
spytala, ¢i som ta a ta a potom povedala : ,nasledujte ma.“ Kolega
Jee Wan iSiel okamzite do kancelarie a povedal to dalSiemu
kolegovi(Mr. Idrisovi), takZze som aspori vedela, ze CAP to vie.
Verila som, ze Mr. Idris zavola mojej rodine, €o aj urobil. Rodina
ako i ostatni boli Sokovani, ale myslim, ze im to otvorilo o€i.

Co bolo také zIé na tom, ¢o som robila? Aj mne to otvorilo oci.
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Nikdy to nelutujem. Bola to ako druha
univerzita. Teraz uz mézem fudom
hovorit zo skusenosti. Malajci sa vzdy
boja. Casto sa ma pytaju, ¢i mézu
urobit’ to ¢i ono. Pytam sa ich, preco
sa boja? Najhorsim scenarom som si
presla, takze ich mézem upokojit. Bol
to velmi dolezity moment v mojom
Zivote. Nebolo to lahké, nebolo to
vébec lahké.

ZapriCinil tento incident u Vas vdcsiu opatrnost’ v aktivitach a
obratil Vam Zivot?

Neobratil ma zlym smerom, ale lepSim. Posilnil moje presvedce-
nie. Neodstrasil ma. Ak to urobili mne, m6zu to urobit aj inym.
Zabudla som zmienit ostatnych, ktori boli zadrzani — boli to veduci
komunit. Boli v prednych radoch a obrariovali ich druhov, Zivotné
prostredie, rodiny.

Nemali ste kontakt s nikym pocas 47 dni?

Nie. Bola som v malej miestnosti. Zobrali ma na policajné oddele-
nie v Penangu, dali do tejto malej miestnosti, dali jednoduchy
odev, nemala som povolené ani spodnu bielizefi. Nemate ni¢

na sebe, musite tam sediet a ¢akat na policajtov. Svetlo je velmi
slabé, takze celé dni sedite, pozerate do malého okienka,
pocuvate zvuky z vonka. Bola som tam 47 dni a vedela som,

Ze tam mézem byt drzana 60 dni. Vedela som, Zze CAP sa
vSemozne snazi, aby ma prepustili a Ze tiez Priatelia Zeme na
celom svete vedu kampan za moje prepustenie. V tom ¢ase som
to nevedela, ale verila som, Ze sa bojujuje za moje prepustenie.

Co ste tam robili cely ¢as?

Je to skutoCne test vaSej viery. V Case ked ste akoby hlboko dole
vam pomdze vasa viera. Ste tam, sedite a nerobite ni¢ okrem
dihych vypoc€uvani policiou. Pytaju sa vas vSetky druhy otazok.
Co ma udrzovalo silnou, bola prave moja viera, pretoze som

sa mohla aj zlomit. Potom ma prepustili a dokonca ani neviem,
pre€o som tam bola. Ziadna stopa.

Sudny pripad ARE bol Uspesny. Ked ma prepustili, pokracovali
sme s pripadom a v roku 1990 sme zvitazili. Dosiahli sme
zavretie fabriky. Potom nasledovalo odvolanie na najvyssi sud
a prehrali sme. Neboli sme z toho nadSeni, ale pretoze tu bol
velky medzinarodny tlak a bol tu dokonca bojkot vyrobkov
Mitsubischi, zavod odisiel do Ciny.

Pokracovali sme a prisli iné pripady. V roku 1995 to bol pripad
KERPAN a v tom istom Case aj boj ,Penang Hill“ v spolupraci

s CAP a SAM. Boli to uzasné dni. Kerpansky pripad — to bolo tiez
velmi vzrusujuce obdobie. Komunita bola prekrasna ako i spésob
akym sa organizovali a akym sa davali dokopy. Boli vlastnikmi
pddy a jednou z prvych otazok, ¢o sa ma opytali, bolo: Mame
pravo protestovat? Povedala som: Ste vlastnici pody, nie
squateri. Mate prava. MézZete protestovat, ak citite, ze nechcete
byt sucastou tohto projektu. A tak sa zacal pripad KERPAN.

Prva akvizicia (ziskanie pody) bola zrusena. Pripad 2. akvizicie
sa konal na inom sude. Prehrali sme a odvolali sme sa, pripad
pokracoval a nakoniec sme dosiahli kompenzaciu pre farmarov,
€o bolo v porovnani s tym, keby sme neboli bojovali, velmi dobré.
Mali asporn vysokd kompenzéaciu, vysSiu ako by mal hocktory
farmar. V tomto zmysle to bol Uspech.

Potom tu bol samozrejme pripad Bakun, ¢asty typ pripadu, ked sa
jedna o tazbu a domorodu komunitu.

Bolo vidiet, Ze pripadom s verejnym zaujmom nebolo konca.

Ked bola urobena EIA (Hodnotenie vplyvu na Zivotné prostredie),
nas tim pravnikov napadol firmu DOE. DOE (Ekran Holding)

mal zakaz pokracovat v €innosti. Bakun sa stal hortcou témou

a velkym bojom. Dali sme pripad na sud v Sarawaku, i$li sme

na najvyssi sud a vyhrali sme. Potom sme na odvolacom sude
prehrali a tak sme preniesli boj na Sarawak. Rozhodnutie, ktorym
by vlada Sarawaku ziskala pozemky, bolo odloZené. A kedze
sme nemohli ist na Sarawak, asistovali sme tamoj$im pravnikom.

zdroj: http://www.sun2surf.com/article.cfm?id=12868
prelozila lvana Machova, Katarina Vrablova

Kedy ste zacali byt aktivna na
medzindrodnej scéne?

Ako som uz skor povedala, zacala som
pbsobit’ v celosvetovej aliancii
environmentalneho prava. V ramci toho
som mala vela medzinarodnych aktivit,
tiez som bola aktivna v protestoch proti
WTO na zasadani v Seattli az po
zasadnutie v Cancune. AngazZovala
som sa v tychto socialnych a trhovych
otazkach, pretoze sme v CAP a SAM
zistili,Zze naSa ekondmia je formovana
zahrani¢nymi institaciami ako je WTO.
Aj vo fungovani Svetovej banky, v jej presadzovani plantazi,
tazobnych projektov, projektov priehrad, je medzinarodny aspekt.

Nadnarodné korporacie su velmi silné a operuju na celom svete.
Pokym neexistuje medzinarodna aliancia, ktora by im Celila, budu
sa premiestnovat’ z jednej krajiny do druhej, vzdy tam, kde su
najmenej prisne zakony. V roku 2004 som prijala miesto riaditel-
ky Friends of the Earth International (Priatelia Zeme), pozicia je
na dva roky. Odvtedy som sa stala es$te viac zodpovedna za
¢innost’ Priatelov Zeme. Je to medzinarodna organizacia sidliaca
v 70 krajinach. Zaujimavé na organizacii je, ze je to velmi demo-
kraticka organizacia a mame kampane, ktoré spustame spolu
medzinarodne, pracujeme na spolo¢nych témach, podporujeme
sa navzajom. Ked Friends of the Earth International podporuje
pracu, ktora robime na Sarawaku proti odlesfovaniu, nastavaju
zmeny. Celosvetovo mame okolo milion ¢lenov. Jedna z peknych
veci na tejto praci je, ze mézem robit' na lokalnej Urovni a zaroven
na medzinarodnej, takze som jednou z tych ludi, ktori maju velky
rozsah aktivit a nenudia sa.

Pt Pt
Thibtin fur Fgiy
(NPT —. Z=dliml

WTip

A ¢o Vasa prdca na Penangu (v Malajzii) tykajuca sa napr.
projektu PORR (vystavba cesty Skodiacej Zivotnému
prostrediu a komunitam)?

Stale bojujeme a ¢akame na EIA.Spustili sme program Obc¢ania
za verejnu dopravu. Je to skuto€na alternativa k PORR, ziadame,
aby sa systém verejnej dopravy zlepsil.

Robime tiez kampar Zero Waste — Nula odpadov ako alternativu
k spalovniam, ako zmenu spdsobov smerom od spolo¢nosti, ktora
iba produkuje odpad. Robime na téme trvalo udrzatelného polno-
hospodarstva ako alternativa ku genetickému inzinierstvu.
Propagujeme mnozZstvo novych zaujimavych tém, takze sa vzdy
uc¢im. V tom zmysle je to pre mna obohacujuce. Vzdy existuju
alternati-vy. Hovori sa, Ze organizacie CAP a SAM su vzdy proti
vSetkému, ale nie je to pravda. Sme za ludi, za Zivotné prostredie,
za lepSie pristupy. Je to len o tom, Zze na$e hlasy nepocut,
priemysel ma vzdy vacsi hlas, silu a svaly a my sme koniec
koncov len mali ludia.

Kde sa vidite o desat’ rokov?

To, ¢o by som naozaj chcela robit' v tej dobe, je venovat sa
rozvoju dalSich ludi aby pokracovali v tejto praci.Myslim, Ze to je
prave to, do oho budeme davat energiu. Ci uZ je to vo Friends of
the Earth International alebo v CAP alebo SAM.

Ako viete, €o sa tyka su€asnych platov, NGO neplatia prili§ vela.
Je to ve€ny problém, no aj napriek tomu je to vyzva, takze
organizacie ako je aj nasa musia ostat samymi sebou. Spravili
sme, ¢o sme mali, ale potrebujeme vychovat novu generaciu.
Je pred nami eSte vela prace.

Ako ovplyvnila tato vasa obetavost’' vas sukromny Zivot?

Nikdy som nechcela mat rodinu alebo deti. Mozno prave preto,
ze som vedela akym velkym zavazkom je moja praca a tiez preto,
Ze priviest deti na takyto svet nepovazujem za taku dobru
myslienku, kedZe viem to, ¢o viem. Ovplyvnilo to cely mdj osobny
Zivot. Cestu, po ktorej ideme, si vyberame sami. Zalezi na tom,
ako vidime svoj zivot. Nie je to o tom, Ze to je len Cisto praca

a ziadne vzruSenie, nasa praca je strasne vzrusujuca.
Samozrejme, relax je dblezity. Ja Zijem pri mori, naCivam jeho
zvukom, po¢uvam hudbu, ¢itam knihy, mam fantastickych
priatelov, mam aj iny Zivot... Co mam na tom rada, Ze idem spat
bez toho, ze by som sa vypla (odlucila od toho). Pretoze niektori
z nas necitia v zivote spokojnost. Mézete mat vSetky prijmy sveta
a neprinesie Vam to Stastie. Idem do postele s naplnenym
srdcom a som $tastna, spokojna ze existuje zmysel zivota

a ze som ho nasla.

rozhovor . 12
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Nerezové batérie

Nerezové vodovodné batérie
vycistime vodou s pridav-
kom octu a saponatu.
Potrieme, nechame chvilu
posobit, oplachneme

a vytrieme do sucha.

Odstranenie vodného
kamena z WC

Zo zachodovej misy odstranime Porcelanovy riad
usadeny vodny kamefi pomocou
octu, ktory do nej na noc
nalejeme. Na miesta, odkial ocot
steka pouzijeme octovu Cistiacu
masku (ocot zmieSany s mukou).
Rano odstranime usadeninu
najprv kefou a nasledne
splachneme vodou.

Porcelanovy riad vycistime
lahko. Do primerane velkého
smaltovaného hrnca
nalejeme vodu a prisypeme
krystalickl s6du na pranie.
Po zahriati nalozime riad
uréeny na Cistenie.

Po asi 3-5 min. riad
vyberieme a oplachneme.
Je ako novy. Pri va¢som
znecisteni nechame vo vode
dihsie.

Ve
TN

Zamastené obkladacky

Zamastené obkladacky sa
dobre Cistia, ked tuk na nich

Smaltovany riad

na chvilu zahrejeme prudom Smaltovany riavq ]
teip:;éh? vlzdu%hu z fénut I d . t’ Jergggguch%&/?;ngpe
alebo teplovzdusnej pistole. z u z jedlej soli
Tuk sa rozpusti a lahko sa omacnos a vvoc_iy. Pgtrlgme fou
da zotriet handri¢kou zasSpinené miesta, riad

namocenou v saponate. umyjeme teplou vodou
a potom oplachneme
studenou.

Koreninova zalievka na salat

2 PL oleja, 50 ml vody, 2 PL koreninovych
vriati.
Prisady zmixujeme. Cast viiati mézeme
nadrobno nakrajat’ a primiesat do zalievky
&a14 z z po zmixovani.
:glgtti:‘c:osnl::enatu Vhodné rastliny: petrzlen, bazalka, Salvia,
rozmarin, képor, pupava, cesnak medvedi,
200 g mladych listkov chren, cesnadka lekarska, potodnica lekarska
Spenatu, 50 g listov Stiavu,  a pod.
50 g so6jovej majonézy

Listy nadrobno nakrajame
a zmieSame s majonézou.

Sirup z bazovych kvetov

10 sukveti bazy ciernej, 1| vody,
1 kg medu, Stava z 3 citrénov

Obmena: mézeme pridat’ Sukvetia umyjeme, zbavime stoniek,
cibulu alebo cesnak vsypeme do vriacej vody a nechame
medvedi. Cast $penatu cez noc vyluhovat. Na druhy den
moézeme nahradit inou vyluh scedime cez utierku, kvety
jarnou zeleninou (napr. dobre vylisujeme, pridame med,
redkvicka, kalerab) alebo vyluh zahrejeme do varu, plnime do
mladymi Salatovymi flias alebo poharov az po uzaver
rastlinami a pod. a vzduchotesne uzavrieme.
strava

Salat z korenovej zeleniny
s planymi rastlinami

300 g zmesi koreriovej zeleniny (mrkva, zeler, Pupavovy Salat s rajcinami

petrzlen, prip. cvikla), 1-2 $alky nakréjanych 2-3 sélky uplne miadych listkov pupavy, 3-4
planych rastlin, 50 ml zalievky (olej — voda - raj¢iny, 2 mensie cibule, 50 ml koreninovej
Jablcny ocot) alebo séjovej majonézy. zalievky z bazalky a petrzlenu.

Korefovu zeleninu nakrajame a udusime Oplachneme pupavové listy a nakrajame ich
v troche vody. Vyvar zlejeme do misky, nadrobno, zmieSame s nakrajanymi rajc¢inami
urobime z neho zélievku alebo majonézu a cibulou, primieSame zalievku a nechame

a vSetky suroviny spolu zmieSame. chvilu stat’.

Vhodné rastliny: skorocel, datelina, loboda,
sedmokraska, pupava a pod.

Branislav Moriok
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Prirodna kozmetika

Rastliny, ktoré su vyuzivané v kozmetike, st vaésinou
lie¢ivé rastliny. Je vS8ak mozné pouzivat’ i niektoré druhy
ovocia a zeleniny. Rastliny mézu rast’ divo alebo byt’
pestované, v ¢erstvom alebo susenom stave, no vzdy
iba rastliny, ktoré spolahlivo pozname a st v dobrom
zdravotnom stave.

Pri starostlivosti o plet pouzivame nalevy (vacsinou 1 lyzica
ususSenej drogy na 2dl vody), pletové masky, pletové vody.
Nalevy sa pouzivaju i vo vlasovej kozmetike (prhlava
dvojdoma).

Pletovu vodu si mézeme pripravit napr. z 1 dielu vyluhu
alebo Stavy z akejkolvek bylinky a z 1 dielu 20% liehu.
Stavu z tekvice, uhorky, mrkvy pouZivame na zapalenu

a starnucu plet; paradajkovu Stavu, ktora méa upokojujuce
ucinky, na ochabnutu plet. Materina duska je vhodna na
zapalové procesy a stiahnutie pokozky, nechtik lekarsky

na prekrvenie pokozky a kvety bazy Ciernej na uhrovitu plet.

Plet'ova voda zo skorocelu kopijovitého:

10g susenych alebo 30g cerstvych listov skorocelu, 1dl vriacej
vody

Skorocel viozime do nadoby a prelejeme ho vriacou vodou.
Nechame asi pol hodiny vyluhovat. Potom scedime

a zmieSame s rovnakym mnoZstvom 20% cistého liehu.
Pletova voda zo skorocelu je vhodné pre nedistu plet’

so zapalovymi procesmi (akné).

Na pletovi masku sa pouzivaju rovnaké bylinky ako na
pletovl vodu. Masku nechavame pésobit 13-30 minut na
dobre vycistenej pleti a v iuplnom pokoji. Vhodna je napriklad
jahodova dren zmieSana s varenym zemiakom a trochou
mlieka. Pouzivaju sa aj listy boraku lekarskeho zmieSané

s trochou muky alebo maska zo surovej postruhanej mrkvy
premieSanej s trochou olivového oleja. Na podrazdenu
pokozku okolo oci alebo na palenie o€i priaznivo pésobi
$alatova uhorka alebo ¢ajové vrectuska (uvarite si akykolvek
€aj — zeleny alebo &ierny, vrecusko vyberiete, nechate ho
mierne vychladnut a potom ho prilozite na o¢i).

Bylinkové obklady mozno pripravit prakticky zo vSetkych
lieCivych bylin. Pripravime ich z 2 lyzic susenych bylin, 1/2 litra
vody. Byliny zalejeme vriacou vodou a luhujeme 10 az 15
minut. Scedime a pritom dokladne vytlacime. Platenny alebo
bavineny obrisok namocime v teplom zapare a prilozime

na vycistenu pokozku. Nechame pésobit' 5 az 15 minut.
Bylinky na necistu a mastnu plet — arnika, lipa, lubovnik,
materina duska, tymian, mySi chvost, nechtik, praslicka,
rumancek, sedmokraska, Salvia. Bylinky na ochabnutu plet

s rozSirenymi pérmi - brezové listy, chmel, materina duska,
tymian, prasli¢ka. Bylinky na unavendu, zle prekrvenu plet’ -
bre¢tan, materina duska, tymian, nevadza, prasli¢ka, rozmarin.
Bylinky na suchu a citlivi plet’ - levandula, lipa, nechtik,
rumancek, ruza.

Vo vlasovej kozmetike sa pouzivaju nélevy hlavne

z rumanceka kamilkového, Salvie lekarskej alebo lu¢nej,
prhlfavy dvojdomej alebo malej, rebricka obycajného,
prvosienky jarnej alebo vyssej, chmelovych Sistic,...

ekoporadna .

Pri pocitoch unavy, &i uz telesnej alebo duSevnej, mbézeme
pouzivat osviezujuce kupele, ktoré si pripravime ako nalev
v pat litrovej nadobe, ktoru si zlejeme do vane a doplnime
teplou vodou. Najucinnejsie su davky byliniek od 200g do
1kg podlfa mnozstva vody v kupeli.

Povzbudivé uginky v kapeli maju kvety bazy &iernej,
osviezujuci vplyv ma rozmarin lekarsky, medovka lekarska
posilfiuje, rumancek kamilkovy a skorocel kopijovity alebo
vacsi maju protizapalovy ucinok, fubovnik bodkovany a list
brezy previsnutej alebo plstnatej maju regeneracny ucinok,
chmelové Sistice dobre pdsobia na ochabnutd pokozku, kdpor
a levandula upokojuju a feniklové listy a plody pokozku
prekrvuju. Mata pieporna utiSuje a osviezuje, Salvia a yzop
lekarsky taktiez osviezuju a tiez pésobia proti poteniu.
Valeriana lekarska pésobi pri nespavosti a nervozite,
tymian pri chorobach dychacich ciest.

Kupele z bylin pouzivame raz az dvakrat za tyzden a mézeme
Vv nich zostat az 20 minut. Kupel by mal mat priblizne teplotu
[udského tela (370C). Je mozné pouzivat kupel na celé telo
alebo na jeho cCasti.

Priklady zmesi:
1. kvet lipy, kvet materinej dusky (dohromady 300-400g)

2. medovka lekarska a mata pieporna po 100g
s kvetom lipy do 50g

3. kvet bazy ciernej 100g a maty piepornej 100g 4. po 75g
Salvie, rumanceka, rozmarinu, ...

Pripravil: Branislav Moriok

Zdroje:
http://bylinky.biz/bylinkaren_kozmetika.htm
http://www.evrina.sk

http://olwen.host.sk/bylinky
http://bylinky.kvalitne.cz/
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V nasej obci je podla VSeobecne zavdzného nariadenia
obce o nakladani s komunalnymi odpadmi a drobnymi
stavebnymi odpadmi zakdzané spalovat’ odpady na
zahraddach, ako aj ukladat’ ich na ¢iernych skladkach.

Aj napriek tomuto zakazu maoji susedia odpady palia.
Rovnako narastaju mnozstva odpadov na ¢iernych
skladkach. Kto ma kontrolovat’ dodrziavanie tychto
zakazov? Komu a ako m6ézem nahlasit takéto protipravne
konanie? Mam pradvo dozvediet’ sa, ako sa vo veci konalo?

Dodrziavanie VZN kontroluje obec / mesto - hlavny kontrolér
obce / mesta, poslanci obecného / mestskeého zastupitelstva,
mestska / obecna policia, pracovnici Useku ZP mestského /

obecného uradu (vzdy, ale zalezi na tom, kto je ako kontrolny
organ napisany v zavere¢nom ustanoveni prislusného VZN).

Jedna sa o priestupok a pokuta méze byt udelena fyzickej
osobe do vysky 5.000,- Sk.

Staznost o porusovani VZN, ale aj staznost na akékolvek
konanie, ktoré poSkodzuje stazovatela alebo staznost na
protipravne konanie, méze stazovatel podat na akykolvek
organ verejnej spravy, ktory taku staznost’ musi prijat.

Ak organ, ktory staznost prijal, nie je prisluSny na vybavenie
staznosti, musi ju bezodkladne postupit na prislusny organ
a musi o tom informovat aj staZovatela.

Staznost sa mbze podat’

* Ustne. Pokial sa staznost neda vybavit ihned pri jej podani,
organ, ktory staznost prijima musi vyhotovit zaznam, ktory
stazovatelovi predlozi na precitanie a podpis. Na poziadanie
staZovatela mu musi prislusny organ vydat rovnopis
zaznamu.

» pisomne. V takom pripade je potrebné nechat si potvrdit
kopiu staznosti u uradnika (datum prevzatia a podpis),
ktorému sa staznost odovzdava alebo v podatelni uradu
organu.

Prislusny organ musi staznost preSetrit.

Lehota vybavenia staZznosti je do 30 dni. V odévodnenych
pripadoch sa doba vybavenia méZe prediZit aZ na 90 dni.
Stazovatel (ako aj ostatni GCastnici konania) vSak musi byt
upovedomeny o zmene terminu a aj o dévodoch predlzenia
tejto lehoty.

Stazovatel musi byt upovedomeny o vysledkoch preSetrenia
staznosti. Ak bola staznost opodstatnena, musia byt

v oznameni uvedené aj napravné opatrenia, ktoré boli prijaté
alebo vykonané na odstranenie zistenych nedostatkov.

Pri ustnej staznosti, ktora bola vybavena hned pri jej podani,
sa pisomne oznamenie nerobi.

Organ verejnej spravy, ktory staznost' vybavoval, je povinny
kontrolovat, &i sa prijaté opatrenia na odstranenie nedostatkov
plnia.

Staznost sa méze podat aj anonymne alebo méze stazovatel
poziadat, aby sa jeho totoZnost' utajila. Druhé rieSenie je
lepSie, pretoZze organ musi stazovatelovi poslat oznamenie

o vysledku presetrenia...

V pripade, Ze pracovnik, ktorému bola staznost dorucena,
nekona vo veci podanej staznosti, je potrebné sa obratit' na
jeho nadriadeného alebo staznost’ postupit nadriadenému
organu verejnej spravy (v pripade obecného / mestského
Uradu to je prislusny obvodny trad ZP alebo krajsky urad ZP
alebo Slovensku inSpekciu ZP.

Branislav Morok
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