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# Vytlacené na recyklovanom
o papieri

Pekny den,

Pozdravujem Vas zo stranok zimného
(viano¢ného) Cisla Ekolistov. Vianoce

su pre mnohych oakavanym sviatkom
v roku, &i uz veriacich alebo neveriacich
[udi. Stretnutia s blizkymi su intenzivnej-
Sie, atmosféra sa zafarbi do rozpravkova
az sa miestami zda, Ze v8etci a vietko je
dobré. Sviatok mézeme hlbsie prezit, ked
pozname jeho vyznam. Kazdy vieme,

ze slavime narodenie bozieho syna

(asi od 4.storocia n.l.). Prave v tento Cas
sa mOzeme zamysliet nad zmyslom jeho
prichodu na svet, nad jeho odkazom

a prirovnat k naSemu zivotu.

Pozrime sa vSak hibSie do histérie,

¢o tento ¢as znamenal pre nasich predkov
a tiez ¢im sa toto obdobie vyznacuje

z hladiska prirodnych cyklov.

Ked budeme blizSie naSim korerfiom

a prirode, lepSie mbézeme vychutnat toto
viano¢né obdobie.

Sinko je jednym z najuctievanej$ich telies
(veci, javov) vo vSetkych prirodnych
narodoch sveta. Uz v najstarSich dobach
sa pozorovalo, Zze okrem cyklu denného
ma slnko ro¢ny cyklus spocivajuci

v predlzovani a opatovnom skracovani
dni. Zistené boli preto dva prechodové
body - letny a zimny sInovrat.

Z toho vyplyvala predstava, ze sInko sa
na zimny slnovrat rodi - dni sa zacinaju
predlzovat, na letny slnovrat dosiahne
vrchol svojej sily, nasledne sa dni zacnu
skracovat - sinko zacne slabnut’ az na
zimny sInovrat zomrie, aby sa vzapati
mohlo narodit. Tento sviatok zimného
slnovratu pripada na Vianoce.

Cirkev teda stanovila 25. december ako
sviatok Kristovho narodenia a proti starym
predstavam postavila vlastny obraz
Vianoc.

NajdélezitejSim elementom
doprevadzajucim Vianoce vlastny
vSetkym Slovanom bol ohen.

Ohen sa zapaloval so zapadom sinka pred
najdlh§ou nocou a nesmel vyhasnut

az do rana. Boli to ohne veliké, postupne
sa zacali zmenSovat a stiahli sa do
domacnosti. V Rusku je zachovany zvyk,
Ze sa na kopec privezie voz slamy,

tam sa prevrhne a zapali. Tiez sa slamou
omota koleso a zapali. ToCiace sa koleso
predstavuje sinko, ktoré sa zacina obracat
k jari. Palenie ohfiov cez najdlh8iu noc ma
niekolko vyznamov. Jednym je fakt, ze pri
svojom zapaleni oheri vstrebe posledné
zvysky sily sinka a udrzi ich po celd noc
kym slInko neexistuje. V tento ¢as, ked
slnko akoby zomrelo sa verilo, Ze m6zu

na svet prist napr. duse predkov.

V Macedonsku napr. hospodarka
rozhadzovala do v8etkych kutov orechy,
ktoré boli potravou pre duse predkov.
VSeobecne rozSirenym prvkom je prestierat
0 jedno miesto naviac.

Stedrovederna vedera zadinala po sumraku
potom, ako bol zapaleny viano¢ny ohen
slavnostnym pripitkom, ktory preniesol
hospodar a prial domu zdravie, Stastie,
urodu, blahobyt. Pést sa drzal do vecere,
na veceru sa prinieslo vSetko, ¢o dala
zahrada a les, aby bola zaistena hojnost.
Nikdy nesmeli chybat jablka pre zdravie,
orechy pre hojnost, cesnak pre ochranu.
VSeobecne u Slovanov je zvyk jest cesnak
namoceny v mede. Hlavné postavenie
hralo pecivo, ktoré sa jedlo hned ako prvé
po pripitku, lamal a rozdeloval ho hospodar
medzi vestkych. U juznych Slovanov to bol
zdobeny kola¢ peceny z bielej pSenicnej
muky, tvarom pripominajuci sine¢ny disk.
Tieto potulky po pribytkoch nasich predkov
Slovanov by som zakonc¢ila spomenutim
neodmyslitelného zvyku oslav - tym je
koledovanie.

Zelam Vam krasne sviatky a krasny novy
rok. Aby sa tak, ako sa sInko prebudza v
prirode, prebudilo sInko i v nas.

Ivana Machova

&

-z

Spoloénost’ Pl‘zi::::‘!‘l:a
priatefov Zeme o

Spolocnost priatelov Zeme od februara 2005 zmenila svoj nazov na Priatelia Zeme - SPZ.
Spolu s nazvom doslo aj k zmene loga - z pévodného srdca s planétou na kruhovy symbol -
logo medzinarodnej federacie Priatelia Zeme (Friends of the Earth International - FoEl).

Slovenskym zastupcom FoEl je asociacia Priatelia Zeme, zloZzena z 3 obcianskych
organizacii pre ochranu zivotného prostredia: Priatelia Zeme - SPZ, Priatelia Zeme - CEPA
(do januara 2005 posobiacia pod nazvom Centrum pre podporu miestneho aktivizmu -
Udrzatelna ekonomika). Pridruzenym ¢lenom je Lesoochranarske zoskupenie VLK.

Clenské organizacie slovenskych Priatelov Zeme sa rozhodli pre posilnenie vplyvu

a poznatelnosti asociacie Priatelia Zeme pouzivat jednotné medzinarodné logo a nazov
“Priatelia Zeme”, za ktorym ¢lenska organizacia pouzije uz len skratku vyjadrujucu jej
identitu (v naSom pripade skratka byvalého nazvu).
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Pomozte zastavit’ zamer
uranovej bane pri Kosiciach.

Na prosby mnohych nasich ¢lenov a kvoli
znepokojujucemu vyvoju kauzy zameru velkej
uranovej bane na Jahodnej (cca 7-8 km od
Kosic) sa Priatelia Zeme - SPZ pred niekolkymi
tyzdnami oficialne pripojili ku kampani za
zastavenie tohoto i dalSich projektov uranovych
bani na vychode Slovenska.

Hlavné negativa projektu uranovej bane
na Jahodnej su:

1. Negativny svetovy unikat: Zamyslana
uranova bafa na Jahodnej by znamenala
d’alSi negativny svetovy primat - bola by
najblizSie situovanou k tak velkej obyvanej
aglomeracii. Lokalita lezi iba cca 8 km od mesta KoSice
s takmer Stvrt’ milionom obyvatelov. Uranové bane su kvéli
negativnym vplyvom na prostredie, fudi a nie zriedkavé
pripady havarii vo svete odmietané verejnostou,

a ak sa uz aj niekde vytvoria, zvyCajne je to v odlahlych
oblastiach, daleko od obyvanych uzemi.

2. Ohrozenie zdojov pitnej vody: Bana by bola v ochrannom
pasme vodného zdroja Cermel'sky potok a zaroven cca 0,5-
1km od jedného z najvyznamnejsich zdrojov pitnej vody pre
KosSice - Vodnej nadrze Bukovec.

3. Zo samotnej Studie spolo¢nosti Tournigan and Gold
Corporation vyplyva z hladiska zivotného prostredia
a zdravia ob¢anov najrizikovejsia ¢innost’ - spracovanie
uranovej rudy by bolo situované tiez v tejto lokalite.
Spracovanie uranovej rudy produkuje miliony litrov
toxickych a radioaktivnych kalov, ktoré sa ukladaju
do odkalisk. Tie sa m6zu pretrhnuat’, mézu zlyhat’
v pripade extrémnych zrazok a nebezpecéné latky
mozu kontaminovat’ okolité zivotné prostredie,
ohrozovat’ obyvatel'ov. K takymto havariam dochadza
stale, aj v tzv. ,modernych” baniach a priemyselnych
krajinach. Z niekofkych nepriamych informacii je zjavné,
Ze ako najpravdepodobnejSie miesto buduceho odkaliska
je oblast’ Nizného a Vysného Klatova.
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4. Planovana bafa by sa nachadzala a mohla poskodit
Chranené vtacie uzemie eurépskeho vyznamu Volovské
vrchy a Chranené Uzemie eurépskeho vyznamu Natura
2000 — Stredné Pohornadie, ktoré lezi v jej tesnej bizkosti.

/Ako mozete pomoct’?

+ VYZBIERAJTE CO NAJVIAC PODPISOV POD ,,PETICIU
STOP URANU NA SLOVENSKU*. Zasielame Vam ju
v tomto Cisle Ekolistov. Taktiez si ju mbzete stiahnut z nasej
internetovej stranky www.spz.sk, mozete k nam napisat
0 jej zaslanie postou, alebo si pre fiu prist do kancelarie.
Zbieranie podpisov bude trvat pravdepodobne cely rok 2007,
ale ¢im skor potrebujeme ukazat nesuhlas ob&anov
Slovenska — teda €o najviac podpisov.
Zatial' ich mame niec€o nad 20 000.

* Napiste protestny list so ziadost'ou o nesuhlasné
stanovisko povolujucemu organu - Banskému uradu
v KoSiciach v ramci konania o povolovani dobyvacieho
priestoru. Uvedte svoje arguemnty, inSpirovat sa mézete
aj tymi, ktoré sme uviedli vySSie.
Jeho adresa: Obvodny bansky urad v KoSiciach,
Ing. Dusan Cellar, predseda uradu,
Timonovova 23, 040 01 KoSice.

Wity ey VS A
. gM i-I-i‘c'>|'1‘} podpisov proti jadrovej energii

Eurdpa uz nesmie rozhadzovat' peniaze daiovych poplatnikov na podporu nebezpecnej a
drahej technoldgie. 20 rokov po katastrofe v Cernobyle ostava jadrova energia
najnebezpecnejSim spdsobom na tvorbu elektriny. Tento spdsob vSak neriesi klimatické
zmeny, pricom globalny terorizmus robi z jadrovych elektrarni vaznu bezpecnostnu hrozbu.
Vlady v Eurdpe prehliadaju fakt, Ze vacsSina obyvatelov starého kontinentu je proti jadrovej
energii. Zozbieranim miliéna podpisov proti jadrovej energii v Eurdpe zabezpecime, aby
politici po&uli hlasy svojich ob&anov. V marci 2007, ked’ budu oslavovat’ 50. vyro€ie zmluvy
Euroatom (zmluva, ktora podporila jadrovd energiu v Eurdpskej unii), im ukazeme, zZe ich volici

si zelaju nieco iné.

(TH

Ziadajte od
primatora
zlepsSenie
nakladania
s odpadmi

Pravdepodobne Vo VaSom
meste &i obci zvolili nového
primatora alebo starostu.
Poziadajte ho pisomne,

aby zlepsil triedeny zber napr.
rozSirenim o dalSie komodity,
lepSou informovanostou a aby

Peticiu zatial podpisalo viac ako pol miliéna obyvatelov. Pridajte sa k nim!
Na vyplnenie kratkeho formulara staci iba minuta. Do 1. marca sa zapojte do akcie proti

jadrovej energii na stranke: www.million-against-nuclear.net

zaviedol zber ¢i kompostovanie
bioodpadu.

N
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Po naroénom pracovnom dni otvaram dvere a vchadzam do
svojho cistého a utulného bytu. Stipam na dlazku chodby,
pred renovaciou sme ju celt vymieriali - drevené parkety uz
boli staré a oSuchané. Teraz mame krasnu novu PVC podlahu,
v kuchyni dokonca vyzera ako korok. Len do obyvacky sme si
dali plavajucu - td z PVC vyzera takmer ako drevena a dobre
sa udrziava. Otvaram okno, tiez sme menili - ako je teraz
zvykom, dali sme si plastové - z PVC. V kupelni si ddvam
sprchu, ten zaves z PVC sa mi uz nepéci, asi ho vymenim,
ved’ stoji par korun. Uz sa teS§im na oddych pri kave.

ESteZze som vcera prestrela druhy obrus - z PVC, lahko
umyvatelny - ten maly nezbednik rédno zasa vylial kakao.
Nie¢o by som zjedla. V chladni¢ke zostal eSte Salat v kelimku -
z PVC, ¢o sme kupili véera na veceru. Alebo si dam nie¢o
maskrtné? No ved ¢o, jeden termix - v PVC obale ma predsa
nezabije. ESte chvilka pohody pred kazdodennymi
povinnostami. Ale nam ten Cas leti! Na§ najmensi rastie

ako z vody. Idi mu zubky, berie do ust vetko ¢o vidi, preto
som mu kupila tato PVC hracku, ktortu staci oplachnut,

ked ju hodi na zem. Dbam predsa o jeho zdravie.

No tak, ide sa na druht zmenu. PVC rukavice na ruky

a hor sa na hrbu Spinavého riadu!

Najde sa aj u vas niekolko z tychto veci? Zdaleka to vSak nie
je vSetko, €o mozno z PVC doma najst. Platobné karty a im
podobné ,karticky“, obaly od Sampoénov a dalSich Cistiacich
prostriedkov, potravinové folie, obaly potravin, niektoré
euroobaly, kopec hraciek, kable, vodovodné rury, prsiplaste...
PVC sa v8ak vyuziva aj v stavebnictve, automobilovom

¢i elektrotechnickom priemysle a v nemalej miere aj

v zdravotnictve. S jeho vyrobou, pouzivanim a naslednym
zneskodnovanim je v8ak spojenych az privela problémov.
Ich pric¢ina spociva vo vlastnostiach chemikalii, ktoré su
pouzivané pri jeho vyrobe.

PVC = polyvinylchlorid = toxicky koktejl

Okrem Skodlivych prisad tazkych kovov a ftalatov su najvacsie
negativa PVC spojené s chlérom a z neho vytvaranych
chlérorganickych zlu€enin. Je to jedna z najnebezpecnejsich
skupin chemikalii. Viaceré z nich, napr. dioxiny, maju sklon
hromadit sa v tukovych tkanivach zivych organizmov

a nasledne v potravinovom retazci, dlhodobo odolavaju
rozkladu, su vysoko toxicke.

Chlér tvori az 57% hmotnosti PVC. Asi 1/3 celosvetovej
produkcie chléru je uréena prave na jeho vyrobu.

PVC material sam o sebe je nepouzitelny. Je nestabilny, preto
prichadzaju na rad rézne pridavné latky - tepelné a svetelné
stabilizatory na baze tazkych kovov, hlavne olova a kadmia,
aby nedochadzalo k jeho samovolnému rozkladu. DalSimi
obohacujucimi latkami su zméakcovadla (plastifikatory), ktoré
tomuto plastu dodavaju pruznost a ohybnost.

90% zmakcovadiel v PVC tvoria ftalaty (soli kyseliny ftalovej).
NajpouzivanejSie su di-2-ethylhexylftalat (DEHP), diisodecyl
ftalat (DIDP), diisononyl ftalat (DINP). Pre sfarbenie a ochranu
PVC pred mikroorganizmami je treba pridavat farbiva na baze
tazkych kovov. VSetky tieto prisady spésobuju pomerne fahku
horlavost PVC, preto sa do celej zmesi pridavaju
spomal'ovace horenia na baze fosforu a brému, ktoré vSak
spOsobuju zvySené dymenie, ¢o vedie k pridavku znizovacov
dymenia. Kvoli znizeniu ceny sa do PVC pridavaju plnidla.

Z tohto vSetkého vznika jeden nebezpecny koktejl, ktory je
vdaka svojej réznorodosti problémom recyklovat.

Zneskodnovanie

Z celkového mnozstva 3,6 miliona ton PVC odpadov
vznikajucich po pouziti spotrebiteflom ro¢ne v EU je
recyklované len minimalne mnozstvo - okolo 100 000 ton
(3%). Az 600 000 ton je spalovanych a 2,9 mil. ton
skladkovanych.

Studie ukazali, Ze na skladkach dochadza k uvolfiovaniu
Skodlivych prisad ako ftalaty (napr. DEHP) z PVC, hlavne
pbsobenim mikroorganizmov a leptavych kvapalin. Naviac,
su rozkladané v Cistiarnach odpadovych vod iba Ciastocne,
akumuluju sa na niektorych pevnych latkach a mézu putovat’
dalej do Zivotného prostredia. Tieto latky mézu migrovat cez
pbdu a kontaminovat podzemnu vodu. Uvolfiovanie Skodlivin
z PVC na skladkach méze trvat dlhSie nez trva samotna
zaruka technickych bariér skladky a neexistuje Ziadny dékaz,
Ze by sa uvolfovanie ftalatov po danom ¢ase zastavilo.

Pri nahodnych poZiaroch na skladkach méze déjst

k nekontrolovatelnej produkcii toxickych dioxinov.

Najhorsim spésobom ,zbavenia sa“ PVC je jeho spalovanie,
pri ktorom sa uvolfiuje kyselina chlorovodikova (HCI),

tazké kovy a rézne perzistentné organické polutanty ako napr.
dioxiny. HCI spdsobuje zavazné poSkodenia dychacich ciest.
Pri horeni 0,5 m PVC trubice sa uvolni tolko plynného HCI,
aby usmrtil dospeld osobu v miestnosti priemernej velkosti.
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Pri spalovani PVC v spalovniach komunalnych odpadov sa
vzniknuta HCI musi z emisii neutralizovat’ pridavanim dalSich
chemikalii, ¢oho vysledkom je az 1,65 kg rezidui —
nebezpecného odpadu - na 1 kg PVC.

Znamy je pripad poziaru PVC kablov v telefonnej Ustredni

v Dusseldorfe v roku 1988, ktory bol zahaseny 10 litrami vody
ale odstrafiovanie tazkej kontaminacie budovy dioxinmi si
vyziadali 12 miliénov dolarov.

Spalenim jedného kilogramu PVC sa méze vyprodukovat
viac ako 50 mikrogramov dioxinov (TEQ), postacujucich

na vyvolanie rakoviny u 50 000 laboratérnych zvierat.

Zdravotné rizika

Pri spalovani a vyrobe PVC sa uvolfiuju toxické dioxiny.
Hromadia sa v tkanivach (hlavne tukovych) zivych organizmov
a dlhodobo sa nerozkladaju. M6zu spésobovat poskodenie

a nasledné poruchy imunitného, nervového a hormonalneho
systému, rast nadorov, neplodnost, potraty... Viaceré dioxiny
patria medzi najtoxickejSie chemikalie na Zemi, nebezpecné
uz vo velmi nizkych koncentraciach.

Najvacsim nebezpecim priamo z materialu PVC pre zdravie
Cloveka predstavuju ftalaty, najmad DEHP, pridavané ako
zmakc&ovadla. Ftalaty totiz nie su v PVC pevne chemicky
viazané, ale ,plavaju”“ medzi polymérovymi retazcami a mozu
sa lahko uvolnit do iného média, prostredia alebo priamo do
organizmu. Pri pokusoch vyvolavali viaceré ftalaty zmeny na
Stitnej zlaze, obmedzenu tvorbu spermii, znizenu plodnost,
embryotoxicitu vratane retardacie, poSkodenie centralnej
nervovej sustavy a dalSie zdravotné problémy.

Hracky z makceného PVC obsahuju Casto vysoky podiel
tychto rizikovych ftalatov. Cim viac ftalatov je v hracke,

tym je pruznejSia, ohybnejSia, ale zarovern nebezpecnejsia.
Malé deti su ohrozené najviac, pretoze hracky olizuju a hryzu,
pricom sa ftalaty vo zvySenej miere uvolfiuju priamo do ich
organizmu. Vedecky vybor Eurépskej komisie pre toxicitu,
ekotoxicitu a prostredie uviedol, Ze hracky z makéeného PVC
pre najmensie deti vyluhuju az 10 x viac zmakcovadiel —
ftalatov, ako je pripustné. V sucasnosti je predaj hraciek

z PVC pre deti do 3 rokov v EU zakazany, napriek tomu

ich stale na naSom trhu mézeme najst.

Pouzitie medicinskych pomécok z PVC ma v zdravotnictve
stale Siroké uplatnenie. Patria k nim napriklad intraven6zne

a endotrachealne kanyly, kyslikové masky, infuzne supravy,
vyzivovacie cievky a rozne dalSie hadi¢ky v priamom kontakte
s organizmom. Paradoxne, aj ked je predaj hraciek z PVC
zakazany, najmensi pacienti, rizikovi novorodenci, deti na
hemodialyze su dennodenne vystaveni mnohonasobne vys$sej
expozicii DEHP cez zdravotnicke pomocky (ako pri ich
olizovani), priom uz dnes existuju ich kvalitné bezpecné
alternativy. Takéto deti tak uz od svojho narodenia prave

v nemocnici dostavaju do tela vysoké davky toxickych latok,
ktorych pdsobenie sa prejavi az o €osi neskoér.

Tok tychto latok do organizmu v men$ej miere pokracuje

aj po prichode z nemocnice domov, do utulného

a bezpecéného prostredia z PVC materialov.

A
AN IR

Ako spozname PVC?
- je oznaéeny ¢islom 3 v trojuholniku,
alebo napisom PVC, vinyl, ¢i pismenom V.

Katarina Vrablova

/(v:o mozete urobit’ vy: \

* Nenakupujte vyrobky a obaly z PVC. VSimajte si oznacenie
plastovych obalov a vyrobkov, informujte sa, o aky druh
plastu ide. Uprednostnujte alternativne materialy. Davajte
pozor pri nakupe plastovych hraciek. Najma tym z azijskych
krajin ¢asto chyba oznacenie, ¢asto su prave z PVC.

 Poziadajte v obchodoch kde nakupujete, aby vylucili
z ponuky vyrobky a obaly z PVC a ponukali tovar
v CistejSich materialoch.

» Navrhnite kompetentnym v zdravotnickych zariadeniach,
aby pouvazovali nad moznostou nahrady PVC pomdcok
aspon pre najrizikovejSich pacientov. Brozuru o PVC pre
zdravotnicke zariadenia vam radi zasleme.

&

paradigma.sk ...texty, ktoré otvarajti odi...
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pokracovanie - 2. diel, 2001-2003, z historie aktivit
Priatel'ov Zeme - SPZ

+ Uspesné vyvrcholenie kampane ,,Za dobry zakon
o odpadoch“: Pre presadenie 3 naSich prioritnych navrhov
pre znizenie mnozstva a Skodlivosti odpadov sme vykonali
maximum - jednali sme a zasielali listy ministerstvam,
poslancom, vystupovali sme na zasadaniach parlamentnych
vyborov, vypracovali odborné podklady, vydavali tlacové spravy,
pisali ¢lanky. Usporiadali sme jednu z najvac¢sich ekologickych
demonstracii na Slovensku - na ,pochode za dobry zakon
o odpadoch* sa zucastnilo takmer 400 ludi. Odovzdali sme
na nej Peticiu s rovnhomennym nazvom s vySe 34 000 podpismi.
Napriek odporu ,najhorSej ¢asti nadnarodnych spolo¢nosti“ sme
eSte pod ndzvom Spolocnost priatelov Zeme dosiahli prenikavé
vitazstvo a presadili vSetky 3 zmeny (uvadzame ich na konci
¢lanku v Casti ,uspechy®).

Kampan ,,Za dobry zakon o obaloch a vratné obaly*:
Vypracovali sme Studie o ekologickych a ekonomickych
vyhodach vratnych opakovane pouzivanych obalov.

Ako zastupcovia obgianskeho sektora sme vypracovali

4 opatrenia pre znizenie mnozstva a Skodlivosti odpadov

z obalov a presadzovali jch v Pracovnej skupine Ministerstva
zivotného prostredia (MZP) pre tvorbu predpisov o obaloch,
kde sme presvedcili aj Cast’ priemyslu. Usporiadali sme velky
seminar s odbornikmi zo zahranicia, informac¢né turné po

17 mestach, 20 dalSich informacénych stankov na namestiach,
,celoslovensky tyzden za vratné obaly” v 29 mestach.

Tisice ludi sa dozvedali informacie o vplyvoch obalov na Zivotné
prostredie vdaka vySe 10 000 rozdanym brozdram a letakom,
41 infostankom, ktoré sme organizovali v 10 mestach, ako aj
vdaka osobitnej web stranke ktori sme vytvorili pre posilnenie
kampane. V hromadnej doprave 10 najvacsich miest sme dali
vylepit plagaty o ekologickej vyhodnosti vratnych obalov

a potrebe znizovania odpadov z obalov. 188 $kdl, ktoré sa
zapojili do ,celoslovenského tyzdfa za vratné obaly“ vytvorilo
mohutnu informaénu akciu s velkou odozvou v médiach.
Patronkou kampane sa stala popularna herecka Milka
Vasaryova. Vydavali sme tlaCoveé spravy, vysli desiatky ¢lankov
v novinach, zrealizovali 3 tlaCové konferencie. Vyrobili sme

a predali vySe 1000 platenych tasiek a vrecusok; koreSponden-
¢né listy s textom ziadajucim 2 vyrobcov napojov o prechod

na opakovane pouzivané obaly - 1 z nich vd'aka tomu zaviedol
novy typ vratného obalu. Vo finale kampane sme usporiadali
velku demonstraciu za ucasti takmer 300 ludi z celého
Slovenska, kde sme odovzdali ,Peticiu za dobry zakon

0 obaloch a podporu vratnych obalov“ s vyS§e 17 000 podpismi.
Pod vyzvu podla navrhov Priatelov Zeme v zakone o obaloch
(podpora vratnych obalov) sa podpisalo vy$e 50 slavnych
osobnosti Slovenska, vyse 80 mimovladnych organizécii,
Univerzity, Zdruzenie miest a obci Slovenska.

Do poslednej chvile sme jednali s poslancami parlamentu,
ktori schvalili zakon o obaloch aj s nasimi 4 opatreniami.

Zvaz obchodu a velkovyrobcovia napojov vSak zlobovali
prezidenta SR Schustera, ktory nepodpisal zakon o obaloch.
Enormné pracovné nasadenie Priatelov Zeme - SPZ: pisanie
listov, e-mailov, obvolavanie polotickych stran, poslancov
dosiahlo nemozné. Napriek dovolenkovému obdobiu priSiel
nadpriemerny pocet poslancov a parlamentnou va¢sinou znovu
schvalil zakon o obaloch aj s nasimi 4 opatreniami (popisujeme
ich na konci v €asti ,uspechy").

Podpora obci v triedenom zbere pre recyklaciu a
kompostovanie: vydali sme a rozdistribuovali 126 000 kusov
informacnych brozur, letakov, podrobnych ,Priruciek pre obce
o triedeni a kompostovani / recyklacii odpadov“ pod.
Usporiadali sme 50 prednasok na Skolach a pre verejnost,
poradenstvo sme poskytli 30 obciam a spoloénostiam,
zorganizovali sme 2 seminare pre obce. Zabezpedili sme vyrobu
300 domacich kompostovisk a 3 obecnych, drvi¢ hrubych &asti
bioodpadu sme zapozicali 57 obéanom a 3 obciam.

Do médii sme presadili 76 ¢lankov, rozhovorov.

Zrealizovali sme informacéné turné — spolu 23 infostankov,

na ktorych sme bezplatne poskytovali informacie cca 10 000
ludom. Podarilo sa nam uviest do Zivota 1 pilotny projekt
decentralizovaného triedenia a kompostovania bioodpadov.
Priamo sme bezplatne pomohli vytriedit a skompostovat’

40 ton bioodpadov. Do ,celoslovenského kompostovacieho
tyzdna“ vzdelavacich aktivit sme zapojili takmer 200 $kél,
obcianskych iniciativ a lokalnych TV.

»Nahrada toxického PVC*“: Vytvorili sme putovnu vystavy

o Skodlivych vplyvoch PVC / alternativach, ktoru zhliadlo vyse
20 000 navstevnikov v 10 mestach. Prvé informacie o tom ze

s PVC nie je vSetko v poriadku sa ludia na Slovensku dozvedali
aj prostrednictvom 10 000 letdkov a brozur, 6 000 plagatov,
ktoré boli vylepené v prostriedkoch verejnej dopravy

v 10 najvacsich mestach SR. Ucastnili sme sa velkého seminara
o problematike PVC. Usporiadali sme 10 prednasok, zozbierali
z0 sveta a prelozili najnovsie vedecke Studie preukazujuce
negativne dopady PVC na zdravie ¢i prostredie. Aj ked prili§
prisny zakaz vSetkych produktov z PVC nepresadila nasa
organizacia, ale niektori poslanci parlamentu, udajne s tichou
podporou MZP a my sme presadzovali len realny zakaz obalov
z PVC (tak ako funguje vo viacerych inych krajinach), obhajovali
sme spravnost principu - potrebu stratégie postupnej nahrady
PVC. Po vypusteni celkového zakazu PVC sme jednaniami

s ministerstvami a poslancami parlamentu presadili do zakona
o obaloch povinnost postupne znizovat obaly z PVC.

Pomoc ob&anom braniacim sa skladkam / spalovniam
odpadov: UspeSne sme pokracovali v pomoci obanom obci
Olsavského regionu (na vychod od KosSic) braniacim sa zameru



skladky odpadov v rizikovej lokalite zosuvov pody. Po dosiahnuti
negativneho ,Zaverecného stanoviska“ Ministerstva zivotného
prostredia v ramci zakonného posudzovania vplyvov na
prostredie Okresny aj Krajsky urad napriek tomu povolili tuto
skladku. Pisali sme odvolania, pripomienky, zabezpedili
vypracovanie 5 znaleckych posudkov, dali sme podanie na
Ustavny sud. Zorganizovali sme miestne aj medzinarodné
protestné demonstracie pred sidlami investora skladky. Zapojili
sme do rozhodovacieho procesu vySe 300 miestnych ob&anov
a vlastnikov pozemkov, ktorych medzitym starosta obce Vysny
Caj (len nahodou bol zarover §éfom firmy ktora mala stavat

a prevadzkovat tuto skladku) zastraSoval miestnych ob&anov
vymyslenymi Zzalobami, ktorymi dosahoval predvolavanie fudi
na policiu.

Medializovali sme zlé rozhodnutia Okresného a nasledne
Krajského uradu. Nakoniec sme podali mimoriadny opravny
prostriedok a v ramci neho MZP znovu dalo za pravdu Priatelom
Zeme — SPZ a zruSilo rozhodnutia OU a KU v KoSiciach.

Zamer tejto nebezpecnej skladky, ktory mohol skongit vaznou
ekologickou havariou, sme nakoniec UspeSne zastavili.

Nespalujme odpady doma -
celoslovensky tyzden aktivit

Tyzden od 23. do 29. oktobra venovali Priatelia Zeme —
SPZ aktivitam pre rieSenie problému domaceho
spalovania odpadu. Do tohto celoslovenského tyzdina sa
zapojilo vyse 260 zakladnych a strednych §koél, 96 miest a
obci, niekol'ko mimovladnych organizacii a Statnych
institacii.

Problém spalovania odpadu v domacnosti sa prejavuje hlavne
na jar a v jeseni, ked sa najma v dedinach ,kuri“ takmer z kazdej
druhej zadhrady. Nejedna sa len o odpad zo z&hrad, ale ¢asto sa
spolu s nim spaluju aj plastové flase ¢i iné plasty a tetra-paky,
aby ,lepsie horelo®, &i len preto, aby sme sa toho zbavili. O
aktualnosti a vaznosti tohto problému svedci aj 30 000
informacnych letakov a 4000 plagatov rozposlanych obciam a
Skolam z celého Slovenska, ktoré o to poziadali a zapojili sa do
celoslovenského tyzdna.

V Bratislave, KoSiciach a PreSove sa ludia mali moznost
stretnut’ s nasimi aktivistami na informacnych stankoch, mnoho
Ziakov a Studentov zapojenych $kél oslovovalo obyvatelov
priamo v domacnostiach. Obce distribuovali informacné letaky
svojim ob&anom, informovali o Skodlivosti spalovania
prostrednictvom vylepenych plagatov, miestneho rozhlasu, novin
¢i webovej stranky. Domacemu spalovaniu boli venované aj
nastenky na Skolach, besedy so Ziakmi, vysielania v Skolskom
rozhlase, hodiny vytvarnej vychovy, pracovného vyucovania,
prirodopisu ¢&i triednickej hodiny a informovani boli aj rodi¢ia na
rodi€ovskych zdruzeniach. Niektorym Skolam sa podarilo
uverejnit pekny €lanok v miestnych novinach, ¢i zorganizovat
Studentsku konferenciu a takto do akcie zapojit naraz viacero
Skol v meste.

Nase aktivity sa sustredili aj na mesto Sala, kvéli vysokym
hodnotam dioxinov nameranych vo vaji¢kach z domacich
chovov v jeho okoli. Jednou z pri€in ich vyskytu méze byt prave
domace spalovanie odpadu. Pocas troch dni sme realizovali
osvetu od domu k domu v rodinnej zastavbe Sale a jej
primestskej Casti Veca, informovali ob&anov o negativach
domaceho spalovania a ponukali informacné letaky. Ako sme
zistili, vdaka separovanému zberu a zberu bioodpadu obcania
Sale spaluju odpad len minimélne az vébec, pretoZe je pre nich
jednoduchsie odpad vylozit pred dom, kde im ho pravidelne
bezplatne odvezu.

emea . 07

Po tejto kauze sa na nas zacali obracat’ s prosbami o pomoc ludia
z dalSich obci ohrozenych zamermi skladok a spalovni odpadov.

Poskytovali sme im odborné a pravne poradenstvo s cieflom
doslednej ochrany ich prav na zdravé zivotné prostredie,
doésledného posudenia vSetkych rizik a alternativ tak, aby sa bud
eliminovali negativa, alebo v pripade preukazania vaznych
negativ projektu, ¢o bol ¢asty jav, doslo k jeho zastaveniu.
Pravne aj odborne sme pomahali obéanom obce Ladmovce
zastavit' projekt skladky odpadov v lokalite byvalého lomu,

kde boli problémom okrem iného trhliny, ktoré nebolo mozné
spolahlivo sanovat. Nase odborné pripomienky boli dradmi
uznané, taktiez zaucinkovalo miestne referendum, kde sa takmer
100% obc&anov postavilo proti.

Podobne sme pomahali ob&anom pri obci Vini€ky zastavit' projekt
skladky odpadov v rizikovej lokalite. Po spisani odbornych
argumentov o negativach zamerov a alternativach, ako aj pomoci
s organizovanim aktivit miestnych obcanov sa nam podarilo
zastavit’ oba zlé projekty.

(dokoncenie v budicom Cisle)
Ladislav Hegyi

b

Na mestskom urade v Sali sme zorganizovali stretnutie
starostov okolitych obci a aktivnych ob&anov s odbornikom z
madarskej organizacie Green Action, ktory prezentoval projekt
vytvorenia ekohliadok. Takéto skupiny, tvorené zastupcami
miestnej policie, samospravy, novin alebo iného média,
obcianskeho zdruZenia a aktivnych ob&anov, sleduju stav
Zivotného prostredia vo svojom okoli, vyskyt nelegalnych
skladok, €i iné negativne Cinnosti, ktoré nepriaznivo vplyvaju na
prostredie a snazia sa tieto problémy aktualne riesit.

V ramci tyzdfia sme tiez zacali dialdég s Policajnym Zborom SR o
moznostiach kontroly a pripadného postihu tych ob&anov, ktori
aj napriek dostupnym informaciam budu nadalej spalovat
odpady doma a dohodli sa na dalSej spolupraci. O uspesnosti
celého tyzdna svedcia aj desiatky pozitivnych spatnych reakcii
od $kél a obci, s popisom realizovanych aktivit a fotografiami.

Zaver si dovolim prenechat Mgr. Majlathovej z Obchodnej
akadémie v Prakovciach:

,Cely tyzden sa niesol v znameni hesla, ktoré sme si zvolili a to:
Najlepsi odpad je taky odpad, ktory vébec nevznikne!. VSetkych
sme zaviazali tym, aby v tyzdni od 23. do 29.10.2006 uskuto¢nil
aspon jeden skutok, konkrétne s myslienkou nespalovat odpad
doma, ale rieSit to inym spésobom.

A €o dodat na zaver. Mojich ziakov tato aktivita velmi nadchla,
pretoze hlbSim pohladom do danej problematiky pochopili aké je
nevyhnutné riesit otdzku odpadov na nasej Zemi a hlavne
dostali obraz o tom, aky je stav nasej prirody v su¢asnosti.”

Katarina Vrablova
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Oslava 10. Vyrocia
Priatel'ov Zeme- SPZ

10. novembra v KosSiciach oslavovali Priatelia Zeme - SPZ
10 rokov ¢innosti, aktivit a vyhier pre ochranu zivotného
prostredia

(Prehry sme neoslavovali, ale poudili sa z nich).

Aby mala oslava kvalitné gradovanie, zac¢ali sme oficialne
zhromazdenim ¢lenov Priatelov Zeme — SPZ, na ktoru boli
pozvani ¢lenovia z celého Slovenska. Na schédzi prevazovali
kosiCania (mozno nas v buducnosti spoji telekonferencia).
Clenovia boli oboznameni s aktivitami Priatelov Zeme — SPZ
za posledny rok, s finanénym spravovanim a tiez si mohli
pozriet fotoprezentaciu priblizujucu nase desatro¢né aktivity.

Odhlasovali sa malé zmeny v stanovach (napr. zruSenie
byrokratickych obmedzeni pre spravnu radu, zavedenie
institutu Cestného €lena za velky prinos pre organizaciu), zvolil
sa novy Clen spravnej a dozornej rady.

Po skon&eni sme sa presunuli do Stylového podniku Madrid.
Pamatnici — starSi ¢lenovia a dobrovolnici spolu spominali,
neznami ¢lenovia sa mohli zoznamit. Nostalgicky zaspominat
bolo mozné pri vybere fotiek za predoslych 10 rokov. Oslava
skoncila ako inak - tancom.

Sme radi, Ze sa pocas sustavnej ¢innosti Priatelov Zeme naslo
pozastavenie pre oslavenie uspechov a stretnutie ludi
rovnakého vnimania, vdaka ktorym (i vam, ktori ste na oslave
neboli) mézu Priatelia Zeme — SPZ ist' s nad$enim do dalSej
desatrocnice.

Efektivne zdravotnictvo bez
posSkodzovania prostredia a zdravia

Pod tymto nazvom usporiadali Priatelia Zeme — SPZ
21.novembra 2006 v Ziline seminar pod vedenim
odbornych lektorov z Pol'ska a Ceskej republiky.

VySe 40 zastupcov z nemocnic, Uradov verejného
zdravotnictva, inSpekcie Zivotného prostredia a dalSej Statnej
spravy z celého Slovenska si vypoculo prednasky venované
nielen problematike zdravotnickeho odpadu, jeho spravnej
klasifikacii a ekonomicky i environmentalne vhodného
zneSkodnovania, ale aj pouZitiu a hlavne eliminacii toxickych
latok ako ortut’ i PVC zo zdravotnej starostlivosti.

Problémy so spalovanim, alebo skladkovanim nemocni¢nych
odpadov sa daju vyrazne redukovat obmedzenim jeho vzniku,
doslednym triedenim a recyklaciou. Vyzaduje si to Skolenie
personalu v oblastiach triedeného zberu, ale aj prevencie.

Jej sucastou moéze byt napriklad nakup fahsich a menej
balenych materialov, a tiez vyradenie toxickych latok a tazko
recyklovatelnych latok ako napr. PVC.

Kazdy ucastnik na seminari dostal okrem inych odbornych
materialov aj najnovsiu publikaciu Priateflov Zeme-SPZ,
prirucku “Klasifikacia a separacia odpadov vznikajucich

v zdravotnickych zariadeniach®, schvalenu Ministerstvom

zdravotnictva SR. Tato priru€ka ma pomdoct zdravotnickym
zariadeniam pri znizeni mnozstva produkovaného
nebezpecného odpadu vdaka jeho presnej klasifikacii

a zaradeniu medzi nebezpecny alebo ostatny - nie
nebezpecny, podla jeho povahy.

Priatelia Zeme-SPZ zaroven ponukli zdravotnickym
zariadeniam pomoc pri znizovani mnozstva odpadov

ich triedenim, nahrade spalovni odpadov CistejSimi

a lacnejSimi alternativami, ako aj v otazkach nahrady PVC
a ortuti v zdravotnickych poméckach.



pRozvijat’ sa s kompostom*

mozeme v medzinarodnom projekte
“GROWING WITH COMPOST* finan¢ne
podporenom z Grundtvig programu
Eurépskej unie.

Growing with Compost je partnerskym P x

projektom, ktory beZi od septembra 2005
do augusta 2007 pod vedenim Community Growing
with

Composting Network z Velkej Britanie

a zahfiajuci dalej Priatelov Zeme — SPZ

zo Slovenska, Ecological Recycling Society

z Grécka, RREUSE, Cesku Polnohospodarsku Compost
Univerzitu v Prahe a IASON vocational training

centres z Grécka.

Zakladnymi cielmi projektu su:
* Vytvorit vyukové a vzdelavacie materidly so zamerom povzbudit

verejnost k aktivnej u€asti na procese trvalo udrzatefného hospodarenia
s bioodpadom pomocou kompostovania.

» Podporovat skolitelov pre dospelych v iniciativach smerujucich k rozvoju
kompostovania zo socialne - ekonomického hladiska, o pomoze pri
plneni lokalnych, narodnych a eurdpskych ciefov v oblasti nakladania
s bioodpadom.

* VVybavit' Skolitefov materialmi, ktoré im pomézu vytvorit aktivne komunity,
ozivit mestské i dedinské regiony a vytvorit nové pracovné prilezitosti pre
socialne slabSich a dlhodobo nezamestnanych obyvatelov.

» Podporovat spolupracu medzi organizaciami propagujucimi rozvoj
chranenych dielni (kompostarni) na eurdpskej urovni.

Projekty podpory domaceho a komunitného kompostovanie sa javia ako
ucinné spdsoby, ktorymi sa daju vysSie popisané ciele dosiahnut.
Propagéacia kompostovania a lokalneho zberu bioodpadu, ktorého ciefom
je bioodpad spracovat’ ¢o najblizSie pri mieste jeho vzniku (princip
blizkosti), cestou, ktorti podporuje miestna komunita a sama z nej ma aj
prospech, plne koreSponduje s principmi trvalo udrzatefného Zivota.

V ramci projektu bude po celej Eurépe vybudovana siet demonstracnych
kompostovacich miest, kde bude mozné vidiet najlepSie metddy a inovacie
v nakladani s bioodpadom. Miestne projekty moézu kombinovat’ ciele
kompostovania so vzdelavanim dospelych v praktickom pracovnom
prostredi. Tieto miesta budu sluzit pri seminaroch, Skoleniach

a workshopoch ako ,u¢ebne” pre prakticku vyucbu.
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Nové zamery spalovania v SR

Ako huby po dazdi sa, zial, roja navrhy
réznych projektov spalovania odpadov,
zvacsa nebezpecnych, na skodu cCistejsich,
napriklad recyklaénych alternativ.

Cementarent Rohoznik sa snazi o povolenie
spalovat 117000 ton (!) nebezpeénych odpadov
roCne, €o je extrémne vysoké mnozstvo,

ktoré prekracuje realne mnozstva zo Slovenska,
pravdepodobne by si ich zabezpecovali
dovozom

zo zahranicia... Aby toho nebolo malo, v Ziline
sa snazia presadit spafoviiu nebezpecnych
odpadov, vratane infekénych z nemocnic, pre
ktoré su dostupné lacnejSie a CistejSie
alternativy.

V Martine sa snazia presadit v podstate to isté,
akurat sa skryvaju za trochu inu technologiu a
inym nazvom — pyrolyza. AvSak vo veci
uvolfiovania toxickych emisii a dalSich negativ
je to ten isty problém. Uz nam ostali iba
komunalne odpady

- tie nam chcu pyromani spalovat' v Revucej,
pricom kazdy ekoném sa chyta za hlavu pri
pomysleni nad stratovostou takého projektu.
.RieSenie” v§ak ,vynaliezavi“ spalovniari vzdy
radi nachadzaju v dovazani odpadov zo
zahranicia, alebo dvihani poplatkov za odpad na
rekordné vysky (vid Bratislava).

Aby sme si ale nemysleli, Zze jediné ,odpadové*
hrozby na Slovensku predstavuju spalovne,

tak v Pezinku ini podnikavci planuju rozsirit
nezabezpecenu skladku nebezpeénych odpadov
blizko obytnych zén, podzemnou vodou takmer
sa dotykajucou odpadov...

Vidina rychlych ziskov z tychto zdravie a prirodu
ohrozujucich projektov vSak ma jeden vazny
problém — novodobi Robin-hoodi z Priatelov
Zeme - SPZ im v tom budu branit vSetkymi
odbornymi, pravnymi prostriedkami ¢i akciami,
ak to bude potrebné.

Jednou vetou

* Vy8e 400 pozmeriovacich navrhov
bolo podanych poslancami eurépskeho
parlamentu k navrhu ,Ramcove;j
smernice o odpadoch” z pera Europskej
komisie. Cast’ z nich boli navrhy nas —
obc&ianskych neziskovych organizacii,
Cast naopak presadil cez poslancov
znecistujuci priemysel, spalovne
odpadov ... Na konci novembra
prebehlo prvé hlasovanie Vyboru pre
zivotné prostredie, vo februari 2007
bude prvé C&itanie v parlamente, druhé
by malo byt v lete. Vd'aka tym z vas,
ktori ste zaslali e-mail slovenskym
europoslancom so ziadostou o podporu
recyklacie odpadov a nesuhlas s

preklasifikovanim spalovni odpadov na
zhodnocovanie. Podla diskusii s
poslancami mali vase e-maily na nich
znacny dosah. Budeme Vas informovat’
o dalSom vyvoji a moznostiach ako by
ste mohli poméct.

* VV novembri sme vydali odbornu
priru¢ku “Klasifikacia a separacia
odpadov vznikajucich v zdravotnickych
zariadeniach®. Priru¢ka bola
pripomienkovana a konzultovana
odbornikmi z Ministerstva zdravotnictva
SR, Uradu verejného zdravotnictva SR
a Ministerstva zivotného prostredia SR
a nakoniec schvalena Ministerstvom
zdravotnictva ako metodicka pomocka
pre pracovnikov zdravotnickych
zariadeni.

* V§etkym nemocniciam, poliklinikam,
uradom verejného zdravotnictva a
prislusnym Statnym institaciam na
Slovensku sme bezplatne zaslali 3
odborné publikacie venované témam
zniZzovania mnoZstva odpadu z
nemocnic, zdravotnych rizik PVC
pomdcok &i alternativnych metod
zneSkodnovania zdravotnickeho
odpadu.

+ V spolupraci s nemocnicou v Saci sme
zacali pilotny projekt nahrady PVC
pomdcok alternativami
neposkodzujucimi zdravie na oddeleni
jednotky intenzivnej starostlivosti pre
novorodencov.
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Privatizacia vodarenskych sluzieb
problémy neriesi

Privatizacia vodarenskych sluzieb nerieSi problémy,

s ktorymi sa boria vodarenské spoloénosti na Slovensku;
vyplynulo to z prezentacii na seminari k privatizacii
vodarenskych sluzieb, ktory usporiadali Priatelia Zeme-
CEPA v polovici novembra v Bratislave.

Prednasajuci na konkrétnych pripadoch zo zahranicia upozornili
na to, ze tvrdenia o vy$Sej efektivite a kvalitnejSich sluzbach
sukromnych prevadzkovatelov vodarni nie su ni¢im podlozené.
Emanuele Lobina z vyskumnej jednotky Public Services
International Research Unit pri Greenwichskej univerzite hovoril
o tom, aky mala privatizacia dopad vo francuzskom Grenobli.
Jeho prispevok nazorne ukazal, ze pocas obdobia, ked

v Grenobli zabezpecovala prevadzku dcérska spolo¢nost firmy
Suez — Lyonnaise des Eaux, stagnovali investicie do rozvoja
vodovodov a kanalizacii, pri¢om ceny za vodu vyrazne rastli.
Ked samosprava opat prevzala kontrolu nad vodarfiami, ceny

klesli a investicie vzrastli. Spolo¢nost Suez — Lyonnaise des
Eaux na Slovensku ovlada prevadzku Trencianske;j
vodohospodarskej spolo¢nosti.

V prednaske Oliviera Hoedemana z Amsterdamského
Transnational Institute boli zaujimavé informacie o tom,

ako obyvatelia Brazilskeho Porto Allegre presadili taky model
rozhodovania o vodarenskych sluzbach, ktory zapaja
spotrebitefov do diskusie.

»Z informacii, ktoré na seminari odzneli, je zrejmé, Ze v tych
krajinach, kde v minulosti odovzdali prevadzku vodarenskych
podnikov sukromnym firmam, dnes silnie trend smerujuci

k opatovnému prevzatiu kontroly verejnou spravou,” hovori
Roman Havli¢ek, programovy koordinator Priatefov Zeme-
CEPA. ,Dbvody su jednoznacné — sukromni prevadzkovatelia
nedokazali spinit oCakavania vy$3ej efektivity, lepSej kvality
sluzieb &i investicii do infrastruktury,“ dodava Havli¢ek.

Nedavna privatizacia vodarenskych sluzieb v Banskej Bystrici
a Poprade je nadalej obklopena nejasnostami. Napriek tomu,
ze Priatelia Zeme-CEPA ziskali a zverejnili Cast privatizacnych
zmluyv, viaceré dolezité informacie zatial neboli spristupnené.
Ide napriklad o zmluvu o predaji akcii prevadzkovych
spolo¢nosti alebo informaciu o tom, aky majetok vodarenskych
spolo€nosti a za akych podmienok ziskala sukromna
francuzska spolo¢nost Veolia.

Priatelia Zeme-CEPA sa preto nadalej budu usilovat
0 zverejnenie zostavajucich dokumentov.

Zavedenie eura prinesie Slovensku
aj mnohé rizika

Priatelia Zeme — CEPA, Zdruzenie socialnej sebaobrany,
rakusky Institat pre studium politickej ekonémie

a ATTAC Austria usporiadali v diioch 11. a 12. novembra

v Bratislave seminar: ,,Rozsirenie EU: Novi élenovia - stara
periféria ?.

Odbornici zo Slovinska, Ceskej republiky, RakUska

a Madarska diskutovali o podmienkach vstupu do Eurdpskej
menovej Unie, priamych zahrani¢nych investiciach

a nasledkoch prijatia eura pre krajiny strednej a vychodnej
Eurépy. Pred vstupom do Eurdpskej menovej unie sa podla
nich tvorcovia slovenskej ekonomickej politiky prednostne
zameriavaju iba na dve kritéria: inflaciu a verejny dih. Neustale
sa zvysSujuci zahrani¢ny dlh a pretrvavajici vysoky deficit
bezného UCtu su na pokraji ich zaujmu, €o méze mat pre nasu
krajinu dalekosiahle nasledky.

Do6vodom na obavy su historické skusenosti z mnohych krajin
Juznej Ameriky, ktoré mali pred zavaznymi finannymi krizami
dokonca lepSie makroekonomické ukazovatele ako Slovensko,
Madarsko, €i pobaltské Staty. Napriklad viac ako 5 percentny
deficit bezného G¢tu bol v krajinach Latinskej Ameriky
vynimocny, zatial ¢o Staty strednej Eurdpy tuto hranicu uz

davno prekrodili. ,Hruby zahrani¢ny dih bol v Argentine tesne
pred kolapsom miestnej meny a celého finanéného systému
52,2 percenta z HDP. Na Slovensku uz minuly rok dosiahol
hranicu 60 percent z HDP. V pobaltskych Statoch je pomer este
horsi,“ hovori profesor Joachim Becker z viedenského Institutu
pre Studium politickej ekonémie. Vstup do eurozény méze byt
na jednej strane chapany ako preventivne opatrenie voci
finanénym krizam, kedZe narodné meny prestanu existovat.
Na strane druhej v8ak novi ¢lenovia eurozoény stratia moznost
znehodnocovat vlastnid menu a stimulovat domaci trh.
Prikladom su krajiny ako Grécko, Portugalsko a Taliansko,

v ktorych sa najma malé a stredné podniky nedokazu
vysporiadat' s rastiucou konkurenciou, a Staty tak vykazuju
vysoké deficity bezného uctu. Ukazuje sa, Ze prisne kritéria
Paktu stability a rastu, ktoré su novi ¢lenovia Eurdpskej unie
nuteni dodrziavat, dalSi hospodarsky rast obmedzuju.

Dalim rizikovym faktorom pre krajiny strednej a vychodnej
Europy je jednostranné spoliehanie sa na priame zahranic¢né
investicie. Znamy slovinsky ekoném a byvaly minister pre
ekonomiku Joze Mencinger uvadza: ,Priame zahrani¢né
investicie maju dvojaké ucinky, ¢o sa priznava len velmi tazko.
Na jednej strane sice zvySuju export, ale do zahranicia

sa okrem vyrobenych tovarov presuvaju aj zisky podnikov.
Negativny vplyv na stav bezného Gctu krajiny sa tym padom
zvySuje.”

————rt
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Patron Friends of the Earth
International oceneny
Nobelovou cenou za mier

Muhammad Junus a banka Grameen, ktoru tento
bangladésSsky ekoném zakladal, ziskali tohtoroénu
Nobelovu cenu za mier, najma za ich usilie o ekono-
micky a socialny rozvoj. Muhammad Junus je aj ¢lenom
rady patrénov Friends of the Earth International.

obyvatelov, najma chudobnym zZenam, zlepSit' si zivot

a vytrhnuat ich z biedy. V su€asnosti ma banka viac ako 6,61
miliéna diznikov, z toho je 97 percent zien z takmer 70.000
bangladéSskych dedin.

Vacsina z nich si od banky pozi¢ala sumu od 50 do 100
americkych dolarov (od 1500 do 3000 Sk).

BangladéSska banka Grameen je prikladom inovaéného
manazérskeho myslenia. Poslanim banky je najst

v najchudobnejsich vrstvach schopnych podnikatelov

a poméct im v zaciatkoch. Banka preto ponuka mikropdzicky
skupinam piatich fudi, priom nepozaduje od nich ziadnu
zaruku a cely proces prebehne bez zbyto¢ného
papierovania.

Pozi¢ané peniaze sluzia k nastartovaniu zZivnosti ako je
pletenie koSikov, vySivanie, dopravné sluzby ¢&i chov hydiny.
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komisie José Barrosa

si v posteli pripija

s biznismanom.

Sampanské popijaji

pred miestom stretnutia

predstavitelov obchodu

ks komisarmi EU.

Akcia poukazuje

na uzke vazby medzi

Eurépskou komisiou

a korporaciami.
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Aktivisti ziadaju zastavit’ vplyv

korporacii nad rozhodovanim EU

Priatelia Zeme a siet’ Seattle to Brussels ziadaju Eurépsku
uniu, aby neuskutoc¢novala politické rozhodnutia iba
v prospech zaujmov obchodu.

Vyzva prichadza pri prileZitosti vyro¢ného stretnutia
Konfederacie europskeho obchodu s nazvom ,, PreCo firmam
zalezi na Eurdpe ? “, ktoré navstivilo Sest komisarov EU.

Sonja Meister z eurépskych Priatelov Zeme hovori: “
Predstavitelia korporacii su zo strany eurépskych komisarov
uistovani, pre¢o by im malo na Eurdpe zéalezat. Je to preto,
lebo Eurdpska unia sa bude starat predovsetkym o ich zaujmy
a nie o zaujmy svojich obyvatelov a zivotného prostredia”.

Eurdpska komisia oficialne tvrdi, Ze sa chce vyhnut tomu,
aby mali urcité zaujmové skupiny Specialne privilégia.

V skutocnosti vSak maju korporacie vyrazny vplyv na vacsinu
politik EU, ¢o mbze mat negativny efekt pre rozvoj a environ-
mentalnu ochranu.

Pre viac informacii navstivte:
http://www.foeeurope.org/press/2006/joint_17_Oct_UNICE_bed_
action.htm

Susedia Shellu poukazuju
na pokrytectvo spolo¢cnosti

Predstavitelia komunit postihnutych destruktivhym
posobenim ropnej korporacie Shell navstivili Londyn,
aby poukazali na pokrytectvo tejto spolo¢nosti. Nadnaro-
dny gigant znamy necitlivym pristupom k prirode totiz
sponzoruje sut'az: ,,Wildlife Photographer of the Year*.

Kazdoro¢nu sutaz o fotografa roka, ktorého objektom zaujmu
su rastliny a zivoc¢ichy vo svojom prirodzenom prostredi,
organizuje britské Natural History Museum a BBC Wildlife
Magazine. Shell sa stal novym sponzorom podujatia so sumou
750 000 libier, €o je priblizne 42 miliénov korun.

Obyvatelia zijuci v susedstve tazobnych a spracovatelskych
zavodov firmy Shell ju vSak oznacuju za nicitela prirody

a tvrdia, ze sa tymto spdsobom snazi zakryt obrovské Skody,
ktoré napachala na zivotnom prostredi. Zaroven vyzyvaju
britské muzeum, aby s ropnym gigantom prestalo spoluprac-
ovat, pretoze to ohrozuje jeho reputaciu a déveryhodnost.

Je paradoxné, Ze muzeum vo svojom etickom hodnoteni péso-
benia spolo¢nosti Shell identifikuje problémy s fiou spojené.

Ako hovori koordinator kampane medzinarodnych Priatelov
Zeme Paul De Clerck : ,Podpora, ktort poskytuje Shell
podujatiu Wildlife Photographer of the Year, uplne podryva
kredit tejto sutaze. Shell spésobuje obrovské Skody na prirode
a zivotnom prostredi a Ziadne sumy venované na
environmentalne ocenenia to nemdzu zmenit*.

Hostia, ktori navstivili obe komory anglického parlamentu,
vystupili na verejnych vystupeniach v Londyne, Birmighame
a Manchestri. Ich cielom bolo pritiahnut pozornost' publika
na skuto¢ny dopad aktivit ropného koncernu na divoku zver
a ludi na celom svete.

Zaliv Broadhaven, oblast’ Mayo, irsko. Prirodna rezervacia vyhlasena
Eurépskou Uniou. Shell buduje cez toto uto¢isko mnohych zivoéisSnych
a rastlinnych druhov ropovod.

Jednym z reCnikov bol aj Terry Clancy z kampane ,Shell to
Sea“ v oblasti Mayo v Irsku. Ropny gigant tu planuje vybudovat
ropovod, ktory, v pripade, ak sa projekt uskuto¢ni, ohrozi
unikatny biotop a znici raselinisko a pobrezné travnaté plochy.

Dalgim prikladom je destruktivny vplyv Shellu na ruskom
ostrove Sachalin, kde nova ropna ploSina a ropovod firmy
ohrozuje preZitie populécie vraskavca sivého, ktory patri medzi
kriticky ohrozené druhy velryb.

Medzinarodni Priatelia Zeme maju tiez k dispozicii informacie o
tom, Ze Shell pre svoj ropovod v chranenom Uzemi na
Sachaline vyrubal kilometrovy pas lesa. Znicil tak niekolko sto
kusov sachalinského smreka, ktory je tiez na Cervenom
zozname ohrozenych druhov.
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Jerry Mander je u nas znamy predovsetkym ako autor knihy
LStyri dovody pre zrusenie televizie* a tiez ako pomerne ¢asto
citovany autor v publikaciach, ktoré sa venuju problémom
ekologickej krizy, reklamy, technologického pokroku, vplyvu
masmeédii na spolo¢nost, konzumnému spdsobu Zivota.

Jerry Mander zacinal svoju pracovnu kariéru ako prezident
reklamnej spolo€nosti Freeman, Mander & Gossage.

Z uspesného reklamného agenta, ktory pomahal predavat
znacky luxusnych automobilov, exkluzivneho oble€enia...

sa stava jeden z najznamejsich kritikov reklamnej

a masmedialnej manipulacie. Jerry Mander je programovym
riaditelom pre technoldgie a globalizaciu vo Fonde pre hiboku
ekoldgiu (Foundation for Deep Ecology), spoluzakladatefom
a riaditelom Medzinarodného féra o globalizacii (International
Forum on Globalisation), autorom bestsellerov Styri dévody
pre zruSenie televizie a V nepritomnosti posvatného.

Casto vyslovujete nézor, Ze technolégie nie su neutrélne,
ako sa vel'a l'udi domnieva. M6zZu sa zdat’ neutralne,

ak sa na ne pozerame z ¢isto osobného pohladu

(napr. osobné vyhody z pocitaca), ale zo Sirsieho
socialneho a politického pohl'adu technolégie menia nase
Zivoty dramatickym a niekedy nebezpec¢nym spésobom.
Potrebujeme pochopit, ako technolégie ovplyviiuju cely
systém. Napriek tomu, Ze povazujeme pocitace za velmi
napomocné, televiziu za zabavnu alebo auta za schopné
previest nas rychlo kde potrebujeme, tieto veci tiez maju vazny
dopad na zivotné prostredie, na rychlost Zivota, na spésob
nasho myslenia, na spdsob, akym vidime sami seba, ako
reagujeme na okolie, prirodu a ako sa meni mocensky systém.
Vsetko su to systematické zmeny. Tieto veci sa deju v celom
systéme. Nestaci, ked povieme, Ze autd su skvelé, lebo nas
hocikde dovezu. Auta zrychluju nas$ Zivot, zapriCifiuju ropné
vojny, spdsobuju velké odpadové problémy, zabijaju ludi.
Takze musite si polozit mnozstvo systémovych otazok pred
tym, ako usudite, ¢i su auta dobré. To isté plati pre PC, TV

a kazdu technologiu.

Ak odpovite na argument, Ze technolégia sama o sebe
nie je zla ani dobra, zalezi na tom, ako ju vyuzivame?

To je Casta rétorika sucasnosti. Myslienka, Zze technolégia je
neutralna, Zze nema socialne, politické a environmentalne
vlastnosti, je skuto€ne nebezpecna. Zoberte si atbmovu
energiu a solarnu energiu. Obe su energie, ale maju v svojej
podstate rézne dopady na systém. Atbmova energia je v svojej
podstate centralizovana energia. Vyzaduje centralizované
vojensko-priemyselné institucie. Nikto nevie, ¢o s 250 000
rokmi radioaktivity odpadu. Ak by sme posudzovali energiu

len podra toho, kto ju pouziva, bolo by to ako by sme povedali:
,AK sa nejaki dobri fudia daju dokopy a budu riadit priemysel
jadrovej energie, odpad nebude musiet byt zabezpeceny
pocas 250 000 rokov. Avsak tieto veci su Specifické pre
konkrétnu technolégiu. Nie je to otazka toho, €i ju pouZivaju
dobri ludia. Slne¢na energia je presnym opakom — zo svojej
podstaty je lokalizovana. Par ludi ju m6ze jednoducho
prevadzkovat, nie je draha, nema ziadne trvalé negativne
dopady.

Niektori l'udia si myslia, Ze pocitace su zo svojej podstaty
lokalizujuce, pretoZe decentralizuju institicie a spajaju
ludi novymi spésobmi a davaju im urciti moc.

Je to dalSi priklad neschopnosti uplatnit systémovy pohlad.
Ludia m6zu komunikovat s priatelmi, spojit’ sa s rovnako
rozmySlajacimi fudmi ...Ale pocitac nezmeni fakt, Ze velké
centralizované institucie - korporacie, armada, vlady atd,
mé&Zu pouzivat tieto isté pocitaCe s ovela vacsimi spojeniami
a s ovela vacsou realnou mocou. Takze internet nezastavi
vyrub lesa alebo to, aby penazné Spekulacie ovplyvnili osudy
komunit. Je nutné hladiet na vSetky dimenzie technoldgie.
Ak Vam umozni pocita¢ robit Vasu pracu lepSie, nenamietam
vocCi tomu. Ale je iluziou verit, Ze pouzivanie pocitaca nejako
zmeni centralizovany systém moci. Pre tych, ktori usiluju

o rozvoj spravodlivych a trvaloudrzatefnych systémov,
pouzivanie pocitaca predstavuje Cistu stratu nie zisk.

Jednou z najpozoruhodnejsich pasazi vo Vasej knihe
,,»V nepritomnosti posvédtného” je ta, kde opisujete cestu
do severozdpadnej Kanady, aby ste sa porozpravali

s asocidciou inuitskych Zien o dopade televizie.

Bol som pozvany organizaciou Asociacia domorodych Zien
severozapadnych teritorii. Ked som prisiel, bolo 40 pod nulou.
Udolie rieky MacKenzie ma 22 komunit pévodnych obyvatelov.
Su roztriseni po obrovskej ploche. Stale maju velmi ispeSnu
tradiénu ekonomiku zaloZenu na love a rybolove, ziju
komunitnym spésobom v zrubovych domoch. Pozvali ma,
pretoZe do tejto oblasti prenikla televizia. Asociacia Zien
zaznamenala prvé zmeny v komunitach, kde prisla televiza.
Muzi nechodili von na l'ad lovit ryby tak ¢asto ako zvy€ajne.
Starostlivost' o zvierata nebola dostatocna. Deti nechceli chodit
von a hrat tradi¢né hry. Zacali tuzit po veciach ako su auta
(napriek tomu, Ze tam nie su Ziadne cesty). Susedia sa spolu
tolko nerozpravali, neplietli spolu siete, nevarili a nejedli
spolu....komunitny Zivot sa rozpadal. NajdblezitejSia vec,

ktori mi povedali, bola strata rozpravania pribehov.

Pravidelne pocas vecerov sa stretavali najstarsi s najmladSimi
v rohu domu — niekolko rodin spolu — a stari [udia rozpravali
tradi¢né pribehy z minulosti. Prostrednictvom poc€uvania tychto
pribehov si mohli mladi fudia pmatat’ kto su, ¢o je cenné na ich
lude a ako prezit v drsnom prostredi. Pribehy boli oknom k ich
koreriom. Tiez bolo ddlezité to, Ze sa spolu rozpravali mladi

so starymi. Bolo tu vela lasky a deti boli hrdé na spojenie

s ich starymi rodi¢mi. Zrazu to vestko krachlo prichodom
televizie. Rozpravanie pribehov sa skoncilo. Teraz rodiny
spolu sedia ticho — vSetky generacie pokope a pozeraju Dallas,
serial o hfstke bielych ludi stojacich okolo bazénu pijuc Martini
a intrigujuc medzi sebou.



Myslim si, Ze I'udia ¢asto mavaju tendenciu robit’
rozhodnutia z hl'adiska vel'mi emotivneho a c¢asto aj
sebeckého. To vsak neustale pohanalo ¢loveka pocas celej
jeho histérie posunut’ sa do predu. Ale snad’ sa tu najdu
priklady l'udi, ktori neboli pohanani touto agresivnou silou.

Mohol by som vas na chvilu prerusit kedZe nesuhlasim s tymto
nazorom? Tvrdenie, Ze ludia su pohanani sebeckostou ¢i
chamtivost'ou plati najma pre priemyselne vyspelu spolo¢nost.
Moze to taktiez platit’ aj pre tych, ktori stratili svoju komunitu
dosledkom vplyvu technicky vyspelej spolo€nosti, pri ktorom
sa narusil pévodny kooperujuci, vzajomne spaty model
nazivania v prirode. Ale uz od zaciatku zaznamenavania
historie mnoho komunit existuje popri zapadnej civilizacii

a tieto komunity do dnesSného dna zachovavaju model Zitia,
ktory je zaloZzeny na vzajomnej spolupraci, konsenze, a nie iba
na vlastnom zaujme. Prave som ¢&ital jednu €ast z " The New
Yorkeru" o Penanskych fudoch z Indonézie. Boli na sidnom
pojednavani kvéli zablokovaniu mosta, cez ktory prechadzali
nakladné vozidla a nicili prales. Po¢as sudneho procesu bolo
jasné, ze nerozumeli pojmu zlocin kedZe oCividne nepoznali
kriminalitu. Poziadali ich, aby teda uviedli priklad konania
alebo spravania sa, s ktorym by sa ini ¢lenovia ich spolo¢nosti
neztotoznovali. Na chvilku sa okolo seba zhlukli, aby podisku-
tovali o tejto otazke a potom odpovedali, ze ak niekto nezdiela
nieco, ¢o ma s ostatnymi, tak spolo¢nost nim opovrhne.

To bolo jediné o uviedli ako precin. TakZze na zaklade toho
musim zamietnut mysSlienku, Ze sebeckost je vrodena.

Skoér tomu rozumiem tak, Ze sebeckost je sucastou fudskych
vlastnosti, ale myslim si, ze sa to odvija aj od kontextu zZivotov,
akymi zijeme v suc¢asnosti. Sme totiz natolko izolovani,

Ze mame tendenciu jednat iba v naSom vlastnom zaujme.

Ako sa potom popasujeme s chamtivostou, agresivitou,
nasou neochotou vzdat’ sa niecoho? Ako to zmenime?
Ako sa mame vratit spét’ do Cias posvétnosti a akym
spésobom to hromadne rozsirit' ?

To je jedna z najvacSich zéhad - ako sa vam to podari
dosiahnut a ako zvladnete to, aby ste neprepadli pocitom
zufalstva kvoli tazkostiam pri dosahovani tohto ciela?
Nemam ziadnu fixnu odpoved, ktora by bola sloganom,

ale je nepochybné, Ze to ¢o mame teraz, nefunguje.

Sny utopistickej existencie propagovanej zastancami
technologicko-priemyselného spbsobu zivota za poslednych

sto rokov su teraz dokazatelne mylné. Nie su to, ¢o sme dostali.

No ¢o sme ziskali, je odcudzenie, dezorientacia, ni¢enie nasej
planéty, ni¢enie prirodnych systémov, diverzity, homogenizacia
kultur a regiénov, kriminalita, bezdomovci, choroby, nadmerné
rozdiely. Mame $pinu na nasich rukach. Tento systém tu nebol
az kym sa nezacal propagovat. Zivot bude skuto€ne lep$i, ak
sa oslobodime z kolotoa priemyslu a technoldgii a péjdeme
inou cestou. Ludia sa budu vdaka tomu citit' StastnejSimi.
Nemusi im to priniest viac pefiazi, no na druhej strane ani
zlepSenie ich finan¢nej stranky situaciu nezmeni. Zahrnutie

sa tovarom neprinesie spokojnost’ a mnoho ludi to vie.

Niektori l'udia tvrdia, Ze vsetko je posvétné, existencia
¢ohokol'vek je ukazka Zivota v jeho réznych podobdch.

Povedat, ze vSetko je posvatné, v sebe zahfna, Zze vietko je
akceptovatelné. No a to len umoziuje, aby akakolvek
existujuca situacia nad'alej existovala a zmenu tejto situacie
ponechava na iné sily.

Myslite si, Zze je mozné pracovat’ na zmierneni utrpenia
kdekol'vek ho niekto zbada zatial’ ¢o sa pridrZiava nazoru,
Ze vsetko je posvétné?

Pytate sa, ¢i méZme povedat, Ze nuklearna energia je posvatna
pretoze je to dalSi vytvor a aj napriek tomu pracovat proti nej.
Neviem. Z praktickej stranky sa neztotoznujem s tymto
nazorom. Nepovazujem to za obzvlast uzitocny spdsob
zmysSlania. Namiesto toho, vnimam to ako pdvodni Ameri¢ania
a iné pbévodné domorodé spolocnosti: celostné chapanie
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a vztah s inym zivotom, ktory je uctievany a udrziavany.

Ak sa ludia v dazdovom pralese ocitnu zoci vo¢i nadrzi,
nepozru sa nafu a nepovedia, " Toto je dalSi z posvatnych
vytvorov. " Co v&ak naozaj povedia je " To zabija Zivot.
pomaha vnimat podstatu nez len tvrdit, Ze veci su posvatné.
Na ¢om mi najviac zéleZi, je to, ako sa [udia pozeraju na
posvatnost v suvislosti s ich konanim. Vnimanie posvatnosti
domorodych ludi zahffia hodnotovy Usudok o tom,

¢o je spravne konat a €o nie.

Randy Hayes, prezident Rainforest Action Network (Siete
pre prdce v pralesoch) mi povedal, Ze pévodni Ameri¢ania
by mohli zamenit' termin "posvétny" za pojem "uZito¢ny."
Zucastnil som sa konferencie, ktora sa zaoberala dolezitostou
prirodzenej domorodej duchovnosti a ceremonii pre civilizované
komunity. Viete, na zaciatku konferencie chodite dookola medzi
ostatnych a pytate sa kto su. NaSou tendenciu je odpovedat
niec¢o v tomto duchu " Som Jerry Mander a robim to a to."

Ano, ked’ sa nés pytaju aby sme im povedali kto sme,
zvycajne im odpovieme ¢o robime.

Spravne. Jednej Zene z Kanadskej Indianskej rezervacie

to trvalo 45 minut kym popisala kto je. Zacala s jej prastarymi
rodiémi a opisala kde zili. Niektori z nich boli fudia zijuci pri
riekach, dal$i z nich boli obyvatelmi hor, ini zase pochadzali

z opacnej strany hor, alebo Zzili pri oceane. Potom ta zZena
zaCala rozpravat to, ¢o vedela o inych predkoch z tej oblasti,
kto boli a aki boli. Potom povedala to, Ze vSetci tito ludia su jej
sucastou. Teda tvoria samotnu ju. To bola iba historicka Cast.
Taktiez aj duchovna stranka bola toho su¢astou, ktora mala
odzrkadlovat to, €o ona robi prave teraz vo svete a aké je
splynutie vSetkych tych predkov. Na ¢o narazam je, Ze ak sa jej
spytate, kto vlastne je, tak za¢ne rozpravat o nie¢om, o suvisi
s jej predkami, s prirodou, s jej komunitou a so spésobom,
akym bola dana komunita odjakziva spata s tym miestom.
Hovorila, ze nesmiete rozpravat o duchovnosti ako keby to bolo
nie€o zakazané, pretoze duchovno pochadza z podmienok
existujucich na mieste, kde sa v8etky tieto komplexné vztahy
prejavuju a vysledkom toho celého je duchovno.

Ked spomenula, ako by sme sa mohli dopracovat

ku prirodzenej duchovnosti domorodcov, povedala, Ze to zavisi
od zachovavania podmienok danej komunity, na zaklade ktorej
duchovno vzrasta. Zda sa, Zze u nas to funguje opacne.

Z hladiska nedostatocnej ucty, nie€o vznika, kedZze sme Uplne
odtrhnuti od korenov, bez akéhokolvek zmyslu niest nasledky
konania, bez zmyslu pre rodinu, komunitu, bez ni¢oho.

Ale ako ste opisali vo vasej knihe, v priebehu niekol’kych
rokov, Dénska a Inuitska kultara boli nepriaznivo
ovplyvnené objavom televizie. Pre¢o sa pozeranie Dallasu
stalo omnoho atraktivnejsSie nez tradicné formy zabavy?

Nesuviselo to s tym, Ze ich kultury boli nepriaznivo ovplyvnené
televiziou. Vplyv televizie bol obrovsky a oni ma poziadali,

¢i by tam nemohli ist, lebo ich to zaujimalo. To bolo znamenie
toho, Ze si to uvedomovali a nie naopak. To je ten rozdiel medzi
domorodym obyvatelstvom a zapadnou civilizaciou.

Vlastnite auto?

Ano, mam auto.

Co pocitaé?

Nie, nepouzivam pocita¢. Citim, Ze pocitace ozaj silne menia
spOsob, ktorym rozmyslame. Myslim, Ze pocitate menia svet
viac rapidne a viac negativne ako ¢okolvek iné. Takze nechcem
mat’ s pocitatom spojenie. Na druhej strane som spisovatel.
V podstate vSetko, o napiSem je vlozené do pocitaca, aby sa
to mohlo publikovat.

Mate televiziu?

V dome je televizia, ale nepozeram ju.

Dakujem za rozhovor

Preklad: Mirka Cerepova, Ilvana Machova
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Ako usetrit’ pri prani

* Perte iba vtedy, ked je pracka plna, usetrite tak vodu.

* AZ 90% energie spotrebovanej pri prani ide na ohrev vody. Skoro pre v3etky typy
odevov by ste mohli vymenit program prania v horucej vode a pldkania v teplej za
pranie v teplej a plakanie v studenej vode.

* Perte len obleCenie, ktoré to naozaj potrebuje. Vonkajsie vrstvy ako su kosele,
svetre a nohavice noste viac krat ako len jeden krat, nez ich date vyprat.

« Setrite energiou tym, Ze date susit pradlo vonku, alebo v suchej teplej miestnosti.

* Nepredpierajte, ak je to potrebné, tak pradlo namocte.

domacnost’

Viastnorucne vyrobena sviecka

Stacia zvysky vosku zo svie€ok, kusok knétu, kovova nadoba,

v ktorej vosk zohrejeme a formicka, do ktorej vosk nalejeme.
NajlepSie sa hodi rolka z toaletného papiera alebo nejaka papierova
Skatulka, lebo ich fahko z hotovej svie¢ky odstranime. Ak pouzijeme
rolku, potrebujeme pod to eSte podlozku, najlepSie kusok kartonu.
Do karténu urobime dierku, cez ktoru prevleCieme knét a upevnime
ho tak, aby sme ho mohli napnut. Na to postavime rolku. Roztopeny
vosk, ktory nechame chvilku ochladnut-zhustnut nalejeme do rolky,
priCom ju silno pritisneme k podlozke, aby nam vosk nepretiekol.
Kym vosk nezacne tuhnut, drzime knét napnuty. Do vosku mézeme
pridat nieCo na ozdobu, suSené kvietky, bylinky, kamienky,

¢i par kvapiek vonného oleja.

Tofu prazenica Makova pochutka s nakli€¢enou
o pSenicou

100 g tofu, 1 stredne velka cibula,

s6jova omacka, oregano, morska sol, 4 PL nakli¢enej psenice, 4 PL pomletého

3 PL oleja, koreniny podla chuti maku, 1 vécsie jablko, hrozienka alebo iné

Pokrajanu cibulu opraZime na oleji susené ovocie

a vmiesame tofu, dochutené séjovou Za hrst suseného ovocia zalejeme vodou

omackou, oreganom, sofou. Kratko a nechame niekolko hodin namogéené.

osmazime a podavame ako klasicku K maku pridame nastriihané jablko,
strava DEEAANEL: naklitend pSenicu, vSetko spolu premieSame,

priddme susené ovocie a vSetko zalejeme
vodou, v ktorom bolo namocené.

Malé celozrnné placky

celozrnna muka, voda, provensalske korenie, cela rasca, za studena Ko|ééiky zo suseného ovocia
lisovany slnecénicovy olej, sof

MnozZstvo pouzitej muky zavisi od podtu placiek, ktoré chceme pripravit. po 20 dkg susenych sliviek, jablk, marhul
Odhadom nasypeme celozrnnii miku do misky a zmieSame so zhruba a orechov, 40 dkg hrozienok, olej,
rovnakym dielom vody. Prisypeme rascu a korenie a suroviny celozrnna muka

spracujeme do kompaktnej hmoty. Ak sa nam zda, Ze cesto je velmi
riedke alebo naopak suché, priddvame muku ¢i vodu podla potreby.

Z vysledného cesta nakoniec tvarujeme malické placky s hrabkou

cca 0,5 cm. Pecieme nasucho na kovovej platnicke pokial sa neprestanu
rozpadavat a nezacnu chytat farbu. Hotové potierame olejom, najlepsie
za studena lisovanym sInecnicovym, pre jeho silne aromaticku chut.

Susené ovocie a polovicu hrozienok
zomelieme na masovom mlynceku,
zmieSame s mletymi orechami a celymi
hrozienkami. Podla potreby pridame olej
¢i muku tak, aby sa hmota dala formovat
do valéeka. Ulozime do chladnicky

a vychladené krajame na kolieska.

Katarina Vrablova



VIANOCE

Obdarujme blizkych
svojim srdcom

Nezadrzatel'ne sa blizia Vianoce - ¢as lasky, pokoja a
porozumenia, ale aj €as obdarovavania nasich blizkych
darc¢ekmi.

Casto krat vchadzame do obchodov a supermarketov bez
akéhokolvek predchadzajuceho rozhodnutia o tom, ¢o ideme
kupit. Potrebujeme jednoducho uspokojit’ svoju tuzbu nieco
nakupit. Zazivame tak jeden z najrozSirenejSich prejavov
konzumného Zivotného Stylu.

Namiesto jednoduchého nakupenia potrebnych veci,
upokojujeme svoju tuZzbu nepotrebnym a marnotratnym
nakupovanim. Zbyto¢né nakupené veci vyrobené zbyto¢ne
minutou energiou tvoria nasledne len zbyto¢ny odpad.

Pri tazbe surovin, pestovani alebo vyrobe tovaru vzdy
dochadza k zatazovaniu zivotného prostredia. Ci je to vznikom
hald pri tazbe vzacnych kovov, unavou a prehnojenim péd pri
intenzivnom pofnohospodarstve, vyrubom stromov, vypustanim
odpadovych véd z vyroby, unikom toxickych spalin do ovzdusia,
vyrobou jadrovej elektrickej energie atd. Zamyslime sa, kolko
veci sme v zivote kupili alebo sme nimi boli obdarovani a ani
raz sme ich nepouzili. Skongili v spalovni alebo na skladke
odpadov. Kruh sa uzatvara avSak vzdy s hor§im dopadom

na kvalitu zivotného prostredia.

,Dobry den," - povedal maly princ.

,Dobry den," - povedal obchodnik.

Bol to obchodnik, ¢o predaval vylepSené pilulky proti sméadu.
Stacilo raz za tyzden jednu zhltnut, a ¢lovek nepocitoval
potrebu napit’ sa.

,Preco to predavas ?" - spytal sa maly princ.

wJe to velkd uspora ¢asu," - odpovedal obchodnik, ,Vypocitali
to odbornici. USetri sa pétdesiattri minut za tyZzden.*

LA €o sa urobi s tymito patdesiatimi tromi minatami ?"
,KazZdy si s nimi urobi ¢o chce..."”

,Keby som ja mal premarnit patdesiattri minat, Siel by som
celkom pomalicky k studnicke...” - povedal si maly princ.

z knihy Antoine De Saint - Exupéry - MALY PRINC

Najst’ skutocné Stastie je ciefom zivota. To vedel i maly princ.
Uvedomenie si, Zze pri nakupovani ho nenajdeme, moéze byt
nasim prvym krokom na ceste hfadania Stastia. Preto sa
zamyslime, €o by najviac poteSilo naSich blizkych. Nie su to
,naj“ veci z reklam, ktoré ocaria len na kratko. Sme to my.

Je to nasa pritomnost. Radost zo spolo¢ne straveného ¢asu.
Niekedy plného rozpravania zazitkov a rozhovorov, novych
spolo€nych objavov, inokedy len citenie pritomnosti toho
druhého, Usmevov alebo pohladov na to ako spi.

Darujme si na Vianoce radS$ej kisok nas samych.

Je to ten najkrajsi darcek.

Ak chceme darovat vec, nech je to vec, ktora ma dusu.
Ktora ma svoj vlastny pribeh. Vonavé vrecusko s bylinkami,
ktoré sme v lete nazbierali ma v sebe sinko letnych dni a radost’
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pri ich zbierani. SuSené hriby z lesa, ktoré sme dlho hladali,
kym sa samé rozhodli, ze sa nam ukazu a daruju nam svoju
energiu. Vlastnoru¢ne malovany hrnéek alebo obrazok, pri
ktorom sme rozjimali, tesili sa z jeho krasy, mysleli na toho,
ktorému ho darujeme. Vlastnoruéne upletené ponozky,
rukavice, ktoré v zime zahreju nasou laskou toho, ktorému
ich darujeme... Tuto lasku, radost a energiu tieto daréeky
odovzdaju dale;j...

Vykro€me do nového roka s predsavzatim StastnejSieho Zivota

a naplfime svoj volny ¢as oddychom pre nasu dusu a pohybom

pre nase telo.

Kym si nie€o kupime, polozme si zopar otazok:

* Nepodlahol som reklame, ktora sa mi snazi vnutit to,
¢o vlastne ani nepotrebujem ?

» Skuto¢ne sa bez toho nezaobidem ?

* Nestaci mi to, ¢o uz teraz mam ?

* Nemd6zem si to pozi€¢at od mojich priatelov, ¢lenov rodiny
alebo z pozi¢ovne ?

* Ako dlho mi to bude fungovat ?

* Co s tym urobim, ked mi to dosluzi ?

» Dokazem si to sam opravit, Cistit, udrzovat ?

» Sprava sa vyrobca ohladuplne k ludom v tretom svete,
zvieratam a Zivotnému prostrediu ?

« Je to vyrobené z obnovitelnych zdrojov ?

« Je to vyrobené z recyklovaného materialu a da sa to po
pouziti znovu zrecyklovat' ?

* Nie je to zabalené v zbyto¢nych obaloch ?

* Nie je to vyrobené zo Skodlivych materialov pre Zivotné
prostredie a zdravie [udi a zvierat ?

Ak sme si zodpovedali tieto otazky, m6zeme vykrocit do
obchodu.

Kvoéli nam samym, ale i vSetkému krasnemu okolo nas, dajme
si do Nového roku par predsavzati. BUDEM:

« chodit do obchodu s platennou taskou a s vreckami na pecivo,
ovocie a zeleninu.

« kupovat len to, ¢o potrebujem.

« vyberat tovar, ktory je zabaleny ¢o najmenej, najlepsie vébec.

* kupovat tovar od miestnych vyrobcov.

« uprednostnim tovar s certifikovanymi ekoznackami:
»=Environmentalne vhodny vyrobok*, ,Produkt ekologického
polnohospodarstva“, ,Fair Trade®.

« kupovat napoje vo vratnych obaloch.

« separovat odpad.

» sa zamyslat’ nad svojimi malymi i velkymi rozhodnutiami
a nikdy pri tom nezabudnem na to, aky to bude mat vplyv
na zivotné prostredie.

,Bohati nie st iba ti, o vela vlastnia, ale tiez ti, co malo
potrebuju,” - Aristoteles

Branislav Moriok a Lenka Beznakova
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. V) S pyiele, my ecpovedame

V domacnosti sa snazim triedit’ vSetky odpady, Setrit’
vodou, elektrickou energiou... Jednoducho sa snazim ZzZit
tak, aby som bola ¢o najsetrnejsia k Zivotnému prostrediu.
Mam vsak jeden problém. Co mam urobit’ s pouzitym
olejom z kuchyne?

Problematika pouzitého oleja je velmi zavazna a musim
s polutovanim skon$tatovat, ze v si¢asnosti na vacsine
Uzemia SR nevyrie$ena.

V niektorych mestach a obciach SR, ale hlavne v zahranici,

sa pouzity olej (myslim tym jedly olej z varenia) zbiera do
uzatvaratelnych plastovych vedierok. Tie nosia obyvatelia
podla potreby na zberné dvory, alebo su naplnené vedierka
zbierané mobilnym zberovym systémom priamo od prahu dveri
z jednotlivych domacnosti podla vopred stanoveného
Casového harmonogramu.

Co mozete urobit’ Vy:

1. V Uplne malych mnozstvach mézete pouzity jedly olej
kompostovat aj na domacom kompostovisku. Olej je
nevyhnutné doékladne zmieSat’ so savym materialom
(slama, piliny...). Je dobré, ak je takyto kompost zakryty
proti dazdu, aby sa uplne predislo vyplaveniu oleja do pédy.

2. Informujte sa na vaSom obecnom / mestskom uUrade
u pracovnika, ktory ma na starost problematiku odpadov,
¢i ma obec / mesto vypracovany systém zberu pouzitych
jedlych olejov z domacnosti a kam ho mézZete odovzdat.
V pripade, Ze v obci / meste mate systém zberu
opotrebovanych olejov zavedeny, staci sa vam do systému
zapoijit. V pripade, Zze systém zberu v obci / meste zavedeny
nemate, nasleduje krok ¢.2. a 3.

3. Zaobstarajme si nadobu, najlepSie taku, ktora sa da

bezpecne uzavriet. Méze to byt napr. PET flasa (vyhodné je
mat’ aj lievik) alebo i nadoba — vedierko, v ktorych dovazaju
do obchodnych centier (TESCO, BILLA, HYPERNOVA...)
Salaty a vyhadzuju ich. Do nadoby nasypme akykolvek savy
material (piesok, piliny, hobliny, natrhané kusky novin...)

a mdézme sem zacat vylievat pouzity olej. Po vyliati oleja
napr. z panvice - ju eSte vytrime papierovou utierkou

a az nasledne umyme vodou. Znedistenu utierku vlozme

do nadoby na olej alebo do mikroténového vrecka.

Vrecko pred vyhodenim pevne uzavrime. Ak sa nadoba
naplni, uzavrime ju a vyhodme ju do nadoby na komunalny
odpad (preto vedierko nikdy nekupujme ale pouzivajme
odpadovy material).

Je pravda, Ze olej skon¢i na skladke alebo v spalovni
odpadov (teda nebude recyklovany), ale je to lepSie rieSenie
ako by sa mal dostat’ nejakym spésobom do akejkolvek
vody.

V Ziadnom pripade nevylievajme Ziaden olej do vylevky
umyvadla, do zachoda a ani do Ziadneho vodného zdroja.

1 dcl oleja dokaze znedistit' niekolko tisic litrov vody!!!
Trochu namahy preto stoji za jej ochranu.

4. Napiste na vas obecny / mestsky urad alebo oslovte vaSich

poslancov obecného / mestského zastupitelstva a vyzvite
ich, aby zabezpecili zber alebo aspori zriadili miesto na zber
pouzitého oleja vo vasej obci / meste.

5. Oboznamte svojich blizkych, znamych, kolegov, spoluziakov

atd’. so spravnymi spésobmi nakladania s pouzitymi olejmi.

Branislav Moriok

Priatefov Zeme - SPZ finan¢ne podporili:

Eurépska komisia

HCWH - Health Care Without Harm
HEF- Humane Earth Foundation
REC
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